CELIACO

DECEMBRO 2024 ARUME

COCINAMOS PARATI

LUNS MARTES/ MERCORES XOVES ; VENRES
02/ 12//2024 03/12/2024 04/12/2024 05/12/2024 06/12/2024
CREMA DE CABACIKIA FABAS VEXETAIS SOPA DE FIDEOS CREMA DE CENORIA
CALDERETA DE TENREIRA XARDA EN SALSA VERDE TORTILLA DE PATACA POLO STROGONOFF FESTIVO
MACARRONS CHICHAROS CON CENORIAS TOMATE ARROZ BRANCO
IOGUR FROITA FROITA IOGUR

09/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024
CREMA DE COLIFLOR E MAZA MACARRONS Sﬁg};ié(lﬁ_os CONALLOE SOPA DE VERDURAS CON FIDEO FABAS CON CABAZA XUDIAS CON XAMON
GUISO DE PORCO CON PATACAS XURELO O FORNO ALBONDEGAS PESCADA A GALEGA POLO ASADO
ENSALADA DE LEITUGA E MILLO ARROZ BRANCO BROCOLI CON PATACA ARROZ BRANCO
FROITA IOGUR FROITA IOGUR FROITA

16/12/2024 17/12/2024 18/12/2024 19/12/2024 20/12/2024
CALDO GALEGO FABAS VEXETAIS CREMA CAMPEIRA GARAVANZOS CON ESPINACAS SOPA DE PASTA
XARDA A MARINEIRA TORTILLA DE PATACA TAQUINO DE POLO GUISADO ABADEXO EN SALSA CEDEIRESA PIZZA

ENSALADA DE LEITUGA, CEBOLA,
ARROZ BRANCO MILLO E CENORIA MACARRONS PATACA PANADEIRA

IOGUR FROITA IOGUR FROITA CHOCOLATINA
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