SEN PROTEINA DE VACA

XUNO 2022

ARUME

COCINAMOS PARATI

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
30/05/2022 31/05/2022 01/06/2022 02/06/2022 03/06/2022
CREMA DE CABACINA FABAS VEXETAIS CREMA CAMPEIRA
CHURRASCO XARDA O FORNO TORTILLA FRANCESA
ARROZ BRANCO LEITUGA E TOMATE PATACA ASADA
IOGUR DE SOIA FROITA FROITA

06/06/2022. 07/06/2022. 08/06/2022. 04/06/2022. 10/06/2022
ENSALADA DE GARAVANZOS ESPAGUETTIS CON TOMATE LENTELLAS VEXETAIS XUDIAS CON ALLADA CREMA DE CENORIA E BROCOLI
ATUN GUISADO RAGOUT DE PORCO CON PATACAS FILETE DE PESCADA A ROMANA PAELLA DE PAVO CON VERDURAS TORTILLA DE PATACA

FIDEOS LEITUGA E TOMATE ENSALADA DE LEITUGA E MILLO
IOGUR DE SOIA FROITA FROITA IOGUR DE SOIA FROITA

13/06/2022 14/06/2022 15/06/2022 16/06/2022 17/06/2022
CREMA DE COLIFLOR E MAZA ENSALADA TROPICAL SOPA DE VERDURAS ENSALADA CAMPEIRA GARAVANZOS ESTUFADOS
BOLONESA VEXETAL GUISO DE BACALLAO CON PATACAS XAMON ASADO POLO O ALLO PESCADA O FORNO
MACARRONS SALTEADOS ARROZ BRANCO CODINOS SALTEADOS PATACA COCIDA

FROITA IOGUR DE SOIA FROITA IOGUR DE SOIA FROITA

20/06/2022 21/06/2022 22/06/2022 23/06/2022 24/06/2022
ENSALADA MIXTA SOPA DE FIDEOS
<+
3 TAQUINO DE POLO GUISADO TORTILLA DE CABACINA
g MENU ESPECIAL FIN
* DE CURSO
MACARRONS LEITUGA E TOMATE
IOGUR DE SOIA FROITA
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