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O regreso do programa municipal de escolas deportivas, sempre 
seguindo protocolos e recomendacións da autoridade sanitaria, 
supón para Vigo un impulso á súa actividade física deportiva de 
base.

O coronavirus deixounos sen final do curso 19/20 e practicamente 
sen todo o 20/21, pero a evolución da vacinación daranos o 
pulo suficiente para recuperar hábitos e costumes de antes da 
pandemia.

Tras duros meses, nos que o deporte vigués se comportou de 
xeito magnífico, como o resto da cidadanía, é unha satisfacción 
recobrar a proximidade cos deportistas, en especial coa canteira, 
os nosos futuros valores. 

As ganas de gozar do deporte, de divertirse xogando e de 
aprender fórmanse desde unha base deportiva activa, integrada 
nos valores do deporte como formación para o futuro. Esta é a 
base da pirámide para unha cidadanía saudable.

Con este programa municipal volverá tamén o Día do Patín 
de cada 17 de maio. E o Día da Ximnasia, a liga de fútbol 8 dos 
sábados en Samil ou a Liga Linco de baloncesto, actividades 
complementarias fundamentais dentro da planificación das escolas 
deportivas. E regresarán as entregas de medallas porque, con 
independencia de quen gañe, dar o máximo merece recompensa.

Retornan as escolas deportivas, emblema do traballo do 
Concello no deporte de base. Os meus mellores desexos para o 
curso 21/22.

Abel Caballero Álvarez
Alcalde de Vigo

Saúda 
do Alcalde
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De novo en xogo
Volvemos. Volvedes. Desexando, por suposto, que poidamos 

completar o curso 21/22, ata maio, sen máis incidencias. Sería o 
mellor sinal de que a nova normalidade xa é definitivamente a 
normalidade habitual ou, polo menos, a máis parecida á existente 
antes da pandemia.

Poderemos seguir convivindo coa máscara en función do 
que diten as autoridades sanitarias, ser ata máis coidadosos e 
disciplinados coa hixiene, pero esperemos que nada poida atrasar 
máis o regreso á actividade das escolas deportivas, que tanto 
axudan á formación da canteira e que son, ademais, a primeira 
aproximación de nenos e mozos á vida saudable grazas ao deporte.

Cada ano o Concello ven de incorporar novas actividades 
para unha oferta realmente ampla. Agora, as novidades estriban 
nas propias instalacións deportivas. Porque Vigo sumou 
campos de fútbol e pavillóns á súa lista de servizos, reformou e 
mellorou polideportivos e incorporou para a nova tempada o de 
Quirós (Sárdoma), co deporte da escalada como unha das súas 
modalidades, e as salas polivalentes de Romil, unha edificación 
para disciplinas concretas (ximnasia, tenis de mesa e xadrez) no 
centro da cidade.

Si o catálogo de deportes a practicar era enorme antes do 
coronavirus (case corenta modalidades), agora os participantes 
nos cursos poderán elixir aínda máis puntos do municipio onde 
practicalas. Porque seguimos a crecer. E de novo estamos en xogo. 

Manel Fernández
Concelleiro de Deportes

Saúda do
Concelleiro
de Deportes



6

QUE É
Este Programa Municipal e o medio a través do cal o Concello de Vigo fomenta e promociona as 
escolas deportivas das Entidades Deportivas da cidade, co que se potencian un gran número de 
actividades dirixidas a todas as nenas e nenos.

O PROGRAMA VAI DIRIXIDO A
A todos aqueles alumnos que cumpran os requisitos de idade para cada modalidade deportiva 
ofertada. Nacidos entre o 2003 e 2015 (entre 6 e 18 anos).

OBXECTIVOS DO PROGRAMA
•	 Promover, potenciar e recoñecer a actividade desempeñada polas Entidades Deportivas, 

recoñecidas polo Concello co Indicativo de Calidade, na promoción da súa modalidade deportiva.
•	 Unificar criterios no desenvolvemento da actividade deportiva realizada por todas as Entidades 

Colaboradoras.
•	 Fomentar a práctica deportiva entre @s alumn@s que se axusten ás idades das modalidades 

respectivas, como complemento á súa actividade física.
•	 Educar nos valores de cooperación e solidaridade no desenvolvemento da práctica deportiva.
•	 Recoñecer as súas capacidades no desenvolvemento dunha actividade deportiva.
•	 Potenciar as súas capacidades físico-deportivas.

DURACIÓN E DÍAS NON LECTIVOS
Comezo do curso:	 22 de novembro de 2021 
Finalización do curso:	 31 de maio de 2022

Os días non lectivos serán os reflexados no calendario escolar para o curso 2021-2022 (vacacións de 
Nadal, Semana Santa, entroido). Os centros acollidos ó programa, con días non lectivos adicionais, 
deberán comunicalo a Concellería de Deportes e a entidade deportiva que desenvolve a actividade.

Neste curso os días Non Lectivos serán:
·	 Vacacións de Nadal: do 22 de decembro ó 7 de xaneiro de 2022 (ambos inclusive)
·	 Vacacións de entroido: 28 de febreiro, 1 e 2 de marzo de 2022
·	 Vacacións de Semana Santa: do 11 ó 18 de abril de 2022 (ambos inclusive)
·	 Festivos de: 6 e 8 de decembro, 24 de febreiro, 19 de marzo, 28 de marzo, 1 de maio, 17 de maio.

O programa municipal
de e scolas deportivas
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Só se consideran alumnos antigos, todos aqueles que estiveron inscritos no curso pasado 2019-2020 no 
Programa Municipal de Escolas Deportivas, na mesma modalidade deportiva e clube.

PRESENCIAL

Procedemento
1 Recoller impreso de matrícula, e entregar o carné antigo nas 

oficinas de Travesas nos días asignados

2 Facer efectivo o pago da matrícula nas propias instalacións
 de Travesas

PRAZOS

29 outubro e
2 novembro Modalidades de: Patinaxe, Natación Artística e Baloncesto

2 e 3 novembro Modalidades de: Ximnasia Artística, Rítmica e Tenis
3, 4 e 5 novembro Todas as modalidades deportivas

A TRAVÉS DE INTERNET

Procedemento

1 Entra dentro da páxina da Concellería de deportes: deportes.vigo.org
2 Accede a Oficina virtual, inscrición de actividades

3 Accede co teu DNI e o teu contrasinal 
(da nena ou neno que se vai inscribir)

4 Renovar actividade.
Comprobar que estás inscrito en Lista de Espera

5 Formalizar a inscrición.
O ser alumno antigo NON se ten que realizar pago

PRAZOS Entre o 29 de outubro e o 7 de novembro (ambos incluidos)

IMPORTANTE:
•	 Acceder a aplicación coas contrasinais utilizadas en anos anteriores. Se non se recordan, premer 

en recordar contrasinal.
•	 A inscrición ca exención do pago pola compensación da incrición do ano pasado poderá realizarse 

a través da web no período de renovación de praza entre o 29 de outubro e 7 de novembro, 
despois de esa data, a inscrición co importe reducido só se poderá realizar nas oficinas de Travesas.

•	 Se nunca se realizou a inscrición a través de internet, o inscrito deberá realizar a alta na web, 
se non pode realizar este alta porque non ten o correo electrónico activo, o pai ou nai poderá 
solicitar a contrasinal d@ nen@ que se queira inscribir, nas oficinas de Travesas en horario de 
9:00 a 13:30, e de 9:00 a 22:00 na conserxería central.

•	 Unha vez finalizados os prazos de inscrición dos alumnos antigos, todos os alumnos serán 
considerados alumnos NOVOS.

•	 Os carnés de todos os alumnos serán entregados os nenos os primeiros días de actividade na 
propia instalación.

•	 A condición de alumno antigo é por norma xeral para a modalidade deportiva e entidade deportiva 
na que estivo o ano anterior, e deberá realizar a súa inscrición como alumno novo; pero no caso 
de cambiar a unha modalidade deportiva sen problemas de praza, sí é posible realizar a inscrición 
como alumno antigo. Especialmente importante en modalidades con prazas axustadas como natación 
sincronizada, patinaxe, ximnasia rítmica, se non houbera problema de prazas sí podería realizar a 
inscrición. Os alumnos antigos desas modalidades terán preferencia sobre os alumnos antigos doutras 
modalidades deportivas.

•	 Cando xa non corresponda o mesmo grupo por mor da idade do neno, a inscrición deberá 
realizarse nas oficinas de Travesas de forma presencial.

*Algúns grupos poden sufrir modificacións de días e horarios con respecto o ano anterior.
É necesario comprobar os horarios e días da actividade antes de realizar a reserva a través de internet.

Inscrición alumnos ANTIGOS.
(do 29 de outubro o 7 de novembro)
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Se consideran alumnos novos, todos aqueles que se inscriban por primeira vez no Programa Municipal 
de Escolas Deportivas.
Serán alumnos novos todos aqueles que, ainda estando inscritos o ano pasado, non realizaran a 
inscrición antes do 8 de novembro.
Tamén serán alumnos novos os que non están na misma modalidade deportiva e clube do ano 
pasado (2020-2021).

PRESENCIAL

Procedemento

1 Confirmar nas oficinas de Travesas se hai praza nos grupos ou 
modalidades deportivas nos días asignados

2 Recoller o impreso de matrícula. Os alumnos nacidos en 2015 
deberán presentar dni ou fotocopia do Libro de Familia

3 Facer efectivo o pago da matrícula nas propias instalacións
de Travesas

PRAZOS

9 e 10 nov. Modalidades de: Patinaxe e Baloncesto
10 e 11 nov. Modalidades de: Tenis, Ximnasias, Squash e Natación Artística

12, 15, 16, 17, 
18 nov. Todas as modalidades deportivas

19, 22 e 23 nov. Só para as Entidades Deportivas que recollan inscricións

A TRAVÉS DE INTERNET

Procedemento

1 Entra dentro da páxina da Concellería de deportes: deportes.vigo.org
2 Accede a Oficina virtual, inscrición de actividades

3 Accede co teu DNI e o teu contrasinal (da nena ou neno que se vai 
inscribir), ou da de alta a nena ou neno que se quere inscribir

4 Ver as actividades e grupos dispoñibles
5 Formalizar a inscrición. Realizar o pago

PRAZOS Entre o 9 e o 18 de novembro (ambos incluidos).
Dende as 00.00 do día 9 ata as 23.59 do día 18

IMPORTANTE:
•	 Os/as alumn@s NACIDOS EN 2015 (6 ANOS) que realicen a inscrición por internet por primeira 

vez, deberán pasarse polas oficinas de Travesas entre o 15 e 18 de novembro co DNI para recoller 
o seu carné de acceso as escolas deportivas.

•	 A inscrición a través de internet é posible en todos os grupos onde apareza (SI) no folleto do 
Programa Municipal de Escolas Deportivas 2021-2022. A maior parte é para grupos de iniciación. 
Para os demáis grupos de perfeccionamento a inscrición só poderá ser de forma presencial.

•	 En cada grupo estarán reservadas un 40 % das prazas a través de internet e un 60% das mesmas 
seguirán estando dispoñibles de forma presencial.

•	 Se hay dispoñibilidade de prazas a través de internet poderán ser ocupadas polas solicitudes 
realizadas de forma presencial nos prazos establecidos para a reserva presencial.

•	 As Entidades Deportivas que queiran traer inscritos deberán facelo a partir do 19 de novembro.

Inscrición alumnos NOVOS.
(do 9 o 18 de novembro)
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RENOVACIÓN DE MATRÍCULA PARA ALUMNOS ANTIGOS
Teñen a sua praza reservada e poderán facer a sua inscrición nos seguintes días:
Os alumnos antigos que non fagan a súa inscrición nestos prazos perderán a reserva da plaza.

 RESERVA PRESENCIAL  NAS OFICINAS DE TRAVESAS
•	 29 de OUTUBRO e 2 de NOVEMBRO	 en PATINAXE, NATACIÓN ARTÍSTICA e BALONCESTO
•	 2 e 3 de NOVEMBRO	 en XIMNASIA ARTÍSTICA, RÍTMICA e TENIS
•	 3, 4 e 5 de NOVEMBRO	 en TODAS as modalidades deportivas

RESERVA A TRAVÉS DE INTERNET deportes.vigo.org
•	 Do 29 de OUTUBRO o 7 de NOVEMBRO (ata as 23:59 h)

MATRÍCULA DE ALUMNOS NOVOS
Nas modalidades onde haxa prazas libres:

RESERVA PRESENCIAL NAS OFICINAS DE TRAVESAS
•	 9 e 10 de NOVEMBRO	 para PATINAXE e BALONCESTO
•	 10 e 11 de NOVEMBRO	 para TENIS, XIMNASIAS, SQUASH e NATACIÓN ARTÍSTICA 
•	 12, 15, 16, 17, 18 de NOVEMBRO	 para TODAS as modalidades deportivas
As Entidades Deportivas que queiran traer inscritos deberán facelo o 19, 22 e 23 de novembro.

RESERVA A TRAVÉS DA WEB
[Só nos grupos que teñan o indicativo (SI)] entre o 9 e o 18. Para todos os grupos haberá un 40 % das 
prazas dispoñibles por este sistema de reserva. deportes.vigo.org

MATRÍCULA PERMANENTE
Entre o 5 e o 25 de cada mes (de decembro a abril inclusive) nas oficinas de Travesas.
Horario de inscricións en oficinas: De 8:30 a 13:30

IMPORTES EXENTOS POLA ANULACIÓN DA TEMPADA PASADA
Realizarase a inscrición exenta de pago para alumnos que estiveron no Programa Municipal de Escolas 
Deportivas 2020-2021:

*	 Estes prezos rexiranse en todo momento pola Ordenanza Vixente.
	 Importe reducido polo comezo de actividade o 22 de novembro

**		 Importante: A exención de pago a través da web poderá realizarse no período de renovación de praza entre o 29 
de outubro e 7 de novembro; despois de esa data, a inscrición coa exención de pago só se poderá realizar nas 
oficinas de Travesas.

INSCRICIÓN
Natación Sincronizada, Remo,
Piragüismo,  Vela, Kaiak e Waterpolo

Re sumo de prazos
e prezo da matrícula

34,78 €*

0 €** 0 €**

89,60 €*
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As entidades deportivas colaboradoras do programa aceptan en todo momento a normativa de 
funcionamento das instalacións e organizacións das actividades.
Os pais e nais d@s nen@s participantes nas actividades aceptan as normas de funcionamento e organización 
da Concellería de Deportes.
A inscrición no Programa Municipal de Escolas Deportivas permite a realización de 2 horas de actividade 
semanal, normalmente distribuídas en dous días diferentes, nun grupo de traballo concreto nunha 
modalidade. Se @ alumn@ quere ir máis horas, debe matricularse en máis grupos. Salvo excepcións 
dalgunhas disciplinas reguladas pola Concellería de Deportes e que se recollen no folleto.
O folleto impreso pode sufrir modificacións, polo que o formato en pdf que esté na páxina de deportes.
vigo.org estará sempre actualizado e será o que estableza toda a normativa e organización do programa.

5.1  CARACTERÍSTICAS BÁSICAS 
O pago anual do importe das Escolas Deportivas municipais conleva de forma xeral:

•	 2 sesións de actividade deportiva cada semana ou 1 sesión dobre.
•	 Seguro de accidentes para a actividade deportiva.
•	 Agasallos e diplomas en cada clausura.
•	 Participación gratuita nas actividades organizadas polas entidades deportivas dentro do Proxecto 

“Gañamos Todos”.
•	 Seguimento e calidade das actividades realizadas.

5.2  COBERTURA DE ACCIDENTES DEPORTIVOS 
1.-	 Non estarán cubertos os nenos e nenas que non fixeran previamente o pago do prezo público 

correspondente ou presentado a documentación precisa para a exención de pago.
2.-	 O Programa Municipal de Escolas Deportivas ten unha póliza de accidentes deportivos, esta póliza 

non é de lesións deportivas. Esta póliza non cubre os gastos de material e próteses ortopédicas, 
dentais, ópticas ou acústicas.

3.-	 Deberá comunicar a adestradora e a conserxería da instalación a incidencia para coñecer o 
procedemento. Este procedemento estará tamén visible na entrada da instalación.

5.-	 O día seguinte do incidente deberá pasar polas oficinas do pavillón de Travesas para abrir o 
expediente e presentar a documentación precisa.

6.-	 A non realización do protocolo de actuación ou o traslado a un centro médico sen o coñecemento 
dos reponsables da actividade ou instalación, pode ocasionar a non cobertura do accidente, 
asumindo as obrigas económicas resultantes o pai, nai ou tutor da alumna ou alumno.

5.3  SE UN COLEXIO QUERE FORMAR PARTE DAS ESCOLAS debe 
1.-	 As instalacións serán as propias do colexio e a Concellería de Deportes decidirá xunto co clube 

encargado, a idoneidade da actividade nelas.
2.-	 Realizar a petición que mellor se adapte as suas necesidades do 29 de outubro o 12 de novembro. En-

viando un correo electrónico a concelleriadeportes@vigo.org ou solicitándoo chamando ó 986 810 295.
3.-	 Entregarán todas as inscricións dos alumnos matriculados.
4.-	 Farán un pago por todos os inscritos.
5.-	 Deberán ser un mínimo de 15 alumnos. Recórdase que para os alumnos de 6 anos deben presentar 

a fotocopia do libro de familia.
6.-	 O comezo das actividades será o 22 de novembro se todos os puntos anteriores están completados. 

A actividade retrasarase se non é así.

5.4  ACTIVIDADES A REALIZAR O LONGO DO CURSO 
Nalgunhas modalidades desenvólvense competicións internas reguladas dende a Concellería de Deportes, 
como a liga Linco, o Torneo Fútbol 7 Samil, Día do Patín, Día da Ximnasia Rítmica, Día dos Deportes de Combate…
O Día da Muller, 8 de marzo de 2022, tamén se realizarán actividades coa participación de todas as 
entidades deportivas que integran o Programa Municipal de Escolas Deportivas.
O rematar o curso realizarase a clausura da escola deportiva de cada entidade.

Normativa do Programa
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5.5  XORNADAS DE PORTAS ABERTAS 
Durante o curso os pais só poderán acceder as instalacións durante as xornadas de portas abertas. Para 
este curso estarán establecidas as seguintes:
•	 Portas abertas en decembro: 14, 15, 16, 17, 18, 19 e 20 de decembro
•	 Portas abertas en abril: 4, 5, 6, 7, 8, 9 e 10 de abril.

5.6  MÍNIMO DE INSCRITOS 
Para calquer grupo de actividade: 15 alumnos.
Se a actividade non chega o mínimo de inscritos, comunicarase os inscritos a anulación da mesma, podendo 
inscribirse noutra actividade co mesmo importe ou solicitar a devolución.

5.7  QUE É A PREINSCRICIÓN 
Nalgunhas modalidades non sabemos se se vai formar grupo para realizar a actividade, pois precísase un 
mínimo de 15 alumnos.
Neste caso SÓ se cubrirá a folla de inscrición, e para confirmar a actividade deben chamar a partir do 22 
de novembro.
Non se realizará o pago da actividade ata a confirmación da realización da mesma.

5.8  CANCELACIÓN – CREACIÓN DE ACTIVIDADES 
O Concello de Vigo resérvase o dereito de anular grupos, anular modalidades, reducir grupos, modificar 
horarios das actividades e modificar as instalacións das actividades, para unha óptima utilización dos 
espazos. Poderá haber modificacións das actividades motivadas por obras de mantemento, remodelación, 
reparacións, ou creación de novas instalacións.
O Concello de Vigo poderá crear novos grupos de actividade con motivo da inclusión de novas instalacións 
deportivas ou a redistribución de horarios nas existentes. Estarán dispoñibles as prazas nos horarios 
habituais de inscrición.
Se por alertas ou urxencias se supendera ou cancelara o Programa, ou pechara algunha instalación 
deportiva, axustarase os procesos administrativos en vigor correspondentes.

5.9  SOLICITUDES DE DEVOLUCIÓN 
Non se tramitarán solicitudes de devolución de importe, unha vez comezada a actividade (22 de novembro 
de 2021). 
Os alumnos poderán cambiar de actividade durante o curso. O cambio de actividade conlevará únicamente 
o custe de realización dun novo carné do Programa Municipal de Escolas Deportivas.

5.10  EXENTOS DE PAGO 
Procedemento de solicitude:
Os solicitantes da exención de pago do Programa, deberán realizar estos 3 pasos antes de acudir a reservar 
a praza de xeito presencial, as oficinas do Complexo Deportivo de Travesas.
1º Paso.	 Descargar e cubrir a solicitude que está na páxina de deportes.vigo.org no apartado de “oficina 

virtual” en “trámites e formularios”.
2º Paso.	 Presentar a solicitude asinada, e toda a documentación a través do rexistro electrónico na páxina 

do Concello de Vigo ou rexistro presencial con cita previa (vigo.org/citaprevia) no Concello de 
Vigo. Para a realización do rexistro electrónico pode consultar a páxina sede.vigo.org na carpeta 
cidadá (recoméndase realizar este paso con suficiente antelación).

3º Paso.	 Co número de rexistro da solicitude presentada, pode ir a reservar a plaza presencialmente 
nas oficinas de Travesas, nos días establecidos para cada modalidade deportiva. (Nas oficinas 
só deberán presentar o número de rexistro. Non se precisa a documentación presentada por 
rexistro).

Normativa do Programa
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•	 Non se poderán tramitar exencións de pago unha vez reservada e pagada a praza.
•	 A solicitude por rexistro tamén se pode realizar nunha oficina de correos.
•	 Recoméndase presentar a solicitude por rexistro (electrónico ou presencial) con suficiente antelación, 

para ter o tempo suficiente para acadar unha praza na modalidade deportiva desexada.
•	 O número máximo de reservas con exención de pago de cada alumna/o é de dúas. Para unha terceira 

actividade deberá realizar o pago da mesma.
•	 Non se recollerán solicitudes nin documentación. Únicamente por rexistro.

Os criterios de exención:
Estarán exent@s @s alumn@s pertencentes a unidades familiares con ingresos brutos anuais, per cápita, 
inferiores a 4.166 €; no caso de familias numerosas será de 6.519 € no exercicio da renta vixente.
A titularidade de bens inmobles de naturaleza urbana, con excepción da vivenda na que residen, non 
deberá superar un valor catastral de 50.538 €.
Para a determinación dos ingresos brutos anuais per cápita teranse en conta as seguintes normas.

1.-	O ingreso bruto anual per cápita calcularase dividindo a totalidade dos ingresos brutos anuais da 
unidade familiar entre o número de integrantes. No dunha persoa cun grado de discapacidade 
superior ao 65 % computarase como se foran dúas persoas. No caso de que o grado de discapacidade 
estivese entre 33% e 65% computarase como 1,5.

2.-	No caso de que o/a pai, nai, titor/a sexa unha persoa vítima de violencia de xénero acreditada 
mediante sentenza firme, aplicarase aos seus ingresos brutos un coeficiente 0,35. Este coeficiente 
será de aplicación durante os primeiros 5 anos contados dende a data da sentencia.

3.-	No caso de que o/a pai, nai, titor/a monomparental, único perceptor de ingresos e os fillos non 
tiveran rematado o ensino obrigatorio, aplicarase aos ingresos brutos o coeficiente 0,55 %. Poderá 
aplicarse este coeficiente no caso de que os fillos percibiran prestacións de carácter público con 
motivo de discapacidade, invalidez e similares.

4.-	No caso de que o/a pai, nai, titor/a levasen en situación de desemprego mais de 22 meses 
ininterrompidos, aplicarase aos seus ingresos brutos un coeficiente do 0,35.

5.11  MATERIAL PRECISO 
En todas as Escolas Deportivas é preciso un material apropiado para a práctica deportiva; nalgúns casos, 
esta necesidade está establecida por motivos de seguridade (fútbol, fútbol sala, deportes de raqueta, 
combate…), noutras por motivos da propia práctica deportiva (raquetas, vestiario en deportes de combate, 
patíns…), ou por motivos inherentes o obxetivo estético da práctica deportiva nas clausuras (bañadores 
para natación sincronizada, vestimenta para ximnasia rítmica, artística ou patinaxe…).

5.12  PROTOCOLOS DA ACTIVIDADE DEPORTIVA 
O desenvolvemento da actividade deportiva axustarase ós requerimentos vixentes que sexan de aplicación 
a cada concreta modalidade deportiva, según o establecido nos protocolos aprobados e conforme a 
resolución do 15 de xuño de 2020, da Secretaría Xeral para o Deporte, pola que se aproba o protocolo 
FISICOVID-DXTGALEGO e as súas posibles actualizacións.

5.13   PROXECTO “GAÑAMOS TODOS” E “EDUCA” 
As Entidades Deportivas que pertenzan este ano o Programa Municipal de Escolas Deportivas poderán 
solicitar a realización de actividades, eventos e xornadas durante o curso, para os nenos que están inscritos 
no programa deportivo e para nenos invitados de outros clubes pola entidade organizadora.
“GAÑAMOS TODOS”: Torneos, Copas, Competicións, organizadas polas entidades.
“EDUCA”: Campus deportivos e educativos, organizados polas entidades deportivas en períodos estivais.
Estas novas actividades serán organizadas polas entidades deportivas e en colaboración co Concello de 
Vigo; o coste de instalación para as entidades deportivas que soliciten “Gañamos Todos” será gratuito, e 
terá un prezo reducido para as actividades do “Proxecto Educa”.

Normativa do Programa
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A CONTINUACIÓN… ESCOLLE O TEU DEPORTE E GRUPO
Nas seguintes páxinas detállanse cada unha das modalidades deportivas que están dentro do 
Programa Municipal de Escolas Deportivas, cos seus grupos, instalacións, horarios, idades e niveis.

•	 Escolle o deporte que queres practicar.
•	 Identifica a instalación na que se practica.
•	 Escolle axeitadamente o grupo que se adapte as túas necesidades, co seu horario e a idade 

correspondente.

1.	 Respecto
	 Ás regras, deportivas e sanitarias. E ao rival, aos teus compañeiros e 

compañeiras, aos árbitros e aos adestradores.

2.	 Diversión
	 A actividade física e o deporte, sempre cun sorriso e coma un entretemento.

3.	 Saúde
	 Hixiene, máscara e distancia social son totalmente compatíbeis co deporte 

saudable. Respeta e coñece os protocolos da instalación e da actividade 
deportiva.

4.	 Actitude
	 Gaña con nobreza, perde con elegancia.

5.	 Educación
	 Animar sempre, insultar xamáis.

6.	 Valores
	 O deporte é compañeirismo e esforzo.

7.	 Acertos
	 Gózaos, pero aprende dos erros.

8.	 Universal
	 O deporte é para todas e todos, sen distinción de ningún tipo.

9.	 Empatía
	 Apoia e aplaude tamén cando sexas un espectador ou espectadora máis.

10. Paixón
	 Dá o mellor de ti porque é un xogo pensado para gozalo.

Piare s do deporte vigués.
Decálogo saudable

Escolle o teu deporte,
grupo e horario
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RC Celta de Atletismo
mail: rcceltaatletismo@gmail.com Tlf: 617 250 699

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Balaídos 1 6 a 12 Me, Ve De 17 a 18 25 Iniciación SI

Atletismo

Comesaña Sporting Club
mail: comesana@comesana.org Tlf: 600 078 738

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Balaídos 1 6 a 8 Ma, Xo De 18 a 19 50 Iniciación e perfecc. 1 SI
P. Balaídos 2 9 a 16 Ma, Xo De 19 a 20 60 Iniciación e perfecc. 1 SI

Agrupación Viguesa de Atletismo
mail: ava.atletismo@gmail.com Tlf: 986 264 799

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Balaídos 1 6 a 10 Lu, Me De 18 a 19 30 Iniciación SI
P. Balaídos 2 6 a 10 Ma, Xo De 18 a 19 30 Iniciación SI
P. Balaídos 3 11 a 14 Lu, Me De 19 a 20 30 Iniciación SI
P. Balaídos 4 11 a 14 Ma, Xo De 19 a 20 30 Iniciación SI

Badminton
Clube Badminton Cíes

mail: bdmintonciesvigo@yahoo.es Tlf: 672 494 385 - 636 047 905
Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

P. Teis 1 6 a 16 Ma, Xo de 17 a 18 25 Iniciación e perfecc. 1-2 SI
P. Etea 2 6 a 16 Lu de 17 a 19 16 Iniciación e perfecc. 1-2 SI
P. Etea 3 6 a 16 Me de 17 a 19 16 Iniciación e perfecc. 1-2 SI

Baile de salón y competición
Clube de baile de salón e de competición. Al Compás

mail: administracion@clubalcompas.es Tlf: 606 467 976
Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

P. Bouzas Sala 3 7 a 17 Ma, Xo de 17 a 18 25 Iniciación SI
P. Bouzas Sala 4 7 a 17 Ma, Xo de 18 a 19 25 Perfeccionamento 2
P. Bouzas Sala 5 7 a 17 Ma, Xo De 19 a 20 25 Perfeccionamento 3

Celta Baloncesto Feminino
mail: media@celtabaloncesto.com Tlf: 607 550 166

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Navia 1 6 a 7 Ma, Ve De 18 a 19 30 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Navia 2 8 a 9 Ma, Xo De 18 a 19 40 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Navia 3 10 a 11 Ma, Xo De 19 a 20 30 Iniciación e perfecc. 1 SI

Balonce sto
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BC Seis do Nadal-Coia (Masculino e feminino)
mail: areadeportiva@seisdonadalcoia.com Tlf: 627 516 980 - 648 656 877

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
CEIP Seis 

Nadal 1 6 a 10 Ma, Xo De 16 a 17 30 Iniciación e perfecc. 1 SI

CEIP Seis 
Nadal 2 11 a 14 Ma, Xo De 16 a 17 30 Iniciación e perfecc. 1 SI

P. Berbés 3 6 a 12 Ma, Xo De 18 a 19 40 Iniciación e perfecc. 1 SI
P. Navia 4 6 a 9 Lu, Me De 18 a 19 40 Iniciación e perfecc. 1 SI
P. Navia 5 10 a 12 Lu, Me De 18 a 19 35 Iniciación e perfecc. 1 SI
P. Navia 6 13 a 16 Lu, Me  De 19 a 20 30 Perfeccionamento 3

P. Balaídos 1 7 6 a 12 Ma, Xo De 18 a 19 40 Iniciación e perfecc. 1 SI
P. Balaídos 1 8 13 a 16 Ma, Xo De 19 a 20 30 Perfeccionamento 3 SI

C.B. Seis do Nadal - Coia
mail: seisdonadal@seisdonadal.com Tlf: 615 551 750 - 678 760 495

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Coia - Colexio 1 6 a 7 Lu, Me De 17:30 a 18:45 15 Iniciación (Prebenxamín) SI
Pav. Coia - Colexio 2 8 a 9 Lu, Me De 17:30 a 18:45 25 Iniciación (Benxamín) SI
Pav. Coia - Colexio 3 10 a 11 Lu, Me De 18:45 a 20:15 30 Iniciación (Alevín) SI

Pav. Coia 4 11 a 12 Ma, Xo De 17 a 18 18 Perfecc. 1 (masculino)
Pav. Coia 5 12 a 13 Ma, Xo De 18 a 19 18 Perfecc. 1 (masculino)

Pav. Central 6 11 a 12 Ma, Xo De 17 a 18 18 Perfecc. 1 (feminino)
Pav. Central 7 12 a 13 Ma, Xo De 18 a 19 18 Perfecc. 1 (feminino)
Pav. Central 8 14 a 15 Ma, Xo De 19 a 20 18 Perfecc. 2 (feminino)

C.B. Reconquista Vigo
mail: balonmanoreconquista@gmail.com Tlf: 629 880 402

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Central Travesas 1 10 a 11 Lu, Me de 18 a 19 20 Iniciación SI
Central Travesas 2 12 a 13 Lu, Me de 19 a 20 20 Perfeccionamento 2

P. Balaidos 2 3 12 a 13 Ma, Xo de 18 a 19 20 Iniciación SI
P. Balaidos 2 4 14 a 16 Ma, Xo de 19 a 20 20 Perfeccionamento 2

A. Galicia Social
mail: galiciasocialbalonmano@gmail.com Tlf: 610 790 753

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Balaidos 2 1  7 a 9 Ma, Xo De 16:10 a 17 20 Iniciación SI
P. Balaidos 2 2 10 a 11 Ma, Xo De 17 a 18 20 Iniciación SI

A.D. Carballal Balonmán
mail: adcarballal1977@gmail.com Tlf: 696 258 632

Instalación Grupo Idades Días Horas Pra-
zas Niveis Reserva WEB

Pav. Carballal 1 5 a 7 Ma, Xo De 16:30 a 17:30 16 Iniciación SI
Pav. Carballal 2 8 a 9 Ma, Xo De 1:307 a 18:30 28 Iniciación SI
Pav. Carballal 3 10 a 11 Ma, Xo De 18:30 a 19:30 16 Perfeccionamento 1 

Balonmán
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Unión Balonmán Lavadores
mail: ublavadores@yahoo.es Tlf: 661 215 528

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

Pav. Calvario 1 6 a 11
Lu De 18 a 19

40 Iniciación SI
Me De 17 a 18

Pav. Calvario 2 12 a 14
Lu De 19 a 20

30 Perfeccionamento 1 SI
Ve De 17 a 18

Pav. Calvario 3 14 a 16 Me, Ve De 18 a 19 35 Perfeccionamento 1 e 2 
Pav. Calvario 4 14 a 16 Me, Ve De 19 a 20 30 Perfeccionamento 2

Clube Ciclista Vigués
mail: ccvigues@yahoo.es Tlf: 627 352 558

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Rodadura 1 6 a 16 Sa De 10:30 a 12:30 60 Iniciación SI
P. Rodadura 2 6 a 16 Sa De 10:30 a 12:30 60 Perfeccionamento SI

O comezo desta modalidade será o 16 de outubro

Ciclismo

Clube Ciclista Vigués
mail: ccvigues@yahoo.es Tlf: 627 352 558

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Bembrive 1 6 a 16 Ma De 17:00 a 18:30 25 Iniciación SI
P. Bembrive 2 6 a 16 Ma De 17:00 a 18:30 25 Perfeccionamento

O comezo desta modalidade será o 19 de outubro

Ciclismo BTT

Clube AMFIV / Natación
mail: cdamfiv@cdamfiv.com Tlf: 687 826 170

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pisc. Carme 1 6 – 40 Sa De 12:30 a 13:30 15 Iniciación e perfecc.

Club Esgrima Olivo / Esgrima adaptada
mail: info@esgrimavigo.es Tlf: 676 450 425

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Etea 1 11 – 16 Lu, Me De 19 a 20 4 Iniciación
Pav. Etea 2 6 – 10 Ma, Xo De 19 a 20 4 Iniciación

Clube AMFIV / Baloncesto en cadeira de rodas
mail: cdamfiv@cdamfiv.com Tlf: 687 826 170

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Carme 1 6 – 40 Sa De 10 a 12 25 Iniciación e perfecc.

Deporte adaptado
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Clube Esgrima de Vigo “El Olivo” 
mail: info@esgrimavigo.es / presidente@esgrimavigo.es Tlf: 676 450 425 - 649 079 506
Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

Pav. Etea 1 6-10 Lu, Me de 18 a 19 20 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Etea 2 11-16 Lu, Me de 18 a 19 20 Perfeccionamento 2 e 3
Pav. Etea 3 11-16 Lu, Me De 19 a 20 20 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Etea 4 6-10 Ma, Xo de 18 a 19 20 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Etea 5 11-16 Ma, Xo de 18 a 19 20 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Etea 6 11-16 Ma, Xo De 19 a 20 20 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Etea 7 11-16 Lu, Me De 19 a 20 15 Perfeccionamento 3

CF Alerta - Navia
mail: alertanavia@gmail.com Tlf: 646 827 537

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
C. Navia 1 6 a 7 Lu, Me De 18 a 19 15 Iniciación SI

C. Navia 2 6 a 7 Lu De 18 a 19 20 Perf. 2 Alumn@s Antig@sVe De 17 a 18
C. Navia 3 8 a 9 Lu, Me De 18 a 19 20 Perf. 1 Alumn@s Antig@s
C. Navia 4 8 a 9 Lu, Me De 18 a 19 30 Perf. 3 Alumn@s Antig@s
C. Navia 5 10 a 11 Lu, Ve De 19 a 20 20 Perf. 1 Alumn@s Antig@s

C. Navia 6 10 a 11 Me De 19 a 20 20 Perf. 3 Alumn@s Antig@sVe De 17 a 18
C. Navia 7 12 a 13 Lu , Ve De 19 a 20 15 Perf. 1 Alumn@s Antig@s
C. Navia 8 12 a 13 Me, Ve De 19 a 20 18 Perf. 3 Alumn@s Antig@s
C. Navia 9 14 a 15 Me, Ve De 19 a 20 20 Perf. 3 Alumn@s Antig@s

Arenas de Alcabre S.C.D.
mail: arenasdealcabre.scd@gmail.es Tlf: 661 246 388 - 610 694 169 - 665 977 447

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
C. Navia 1 6-8 Ma, Xo De 17 a 18 20 Iniciación SI
C. Navia 2 8-10 Ma, Xo De 17 a 18 20 Iniciación SI
C. Navia 3 6-10 Ma, Xo De 17 a 18 40 Perfeccionamento 2
C. Navia 4 10-12 Ma, Xo De 18 a 19 10 Perfeccionamento 1 
C. Navia 5 12-14 Ma, Xo De 18 a 19 10 Perfeccionamento 1 
C. Navia 6 10-12 Ma, Xo De 18 a 19 25 Perfeccionamento 2
C. Navia 7 12-14 Ma, Xo De 18 a 19 25 Perfeccionamento 2
C. Navia 8 14-16 Ma, Xo De 19 a 20 25 Perfeccionamento 3
C. Navia 9 16-18 Ma, Xo De 19 a 20 25 Perfeccionamento 3

Balaídos C. F.
mail: balaidoscf@gmail.com Tlf: 647 579 424

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
C. Travesas 1 6 a 7 Me, Ve De 17 a 18 35 Iniciación e perfec. SI
C. Travesas 2 6 a 11 Lu, Me De 18 a 19 35 Iniciación e perfec. SI
C. Travesas 3 6 a 7 Me, Ve De 17 a 18 35 Iniciación e perfec. SI
C. Travesas 4 8 a 9 Me, Ve De 17 a 18 30 Iniciación e perfec. SI
C. Travesas 5 6 a 11 Lu, Me De 18 a 19 35 Escola de Porteiros SI
C. Travesas 6 12 a 13 Me, Ve De 18 a 19 35 Iniciación e perfec. SI
C. Travesas 7 10 a 11 Me, Ve De 17 a 18 30 Iniciación e perfec. SI
C. Travesas 8 14 a 15 Me, Ve De 18 a 19 35 Iniciación e perfec. SI
C. Travesas 9 12 a 15 Lu, Me De 19 a 20 35 Escola de Porteiros. Perfec. SI

Esgrima

Fútbol
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San Roque Casablanca C.F.
mail: srcasablancacf@gmail.com/ oficasablancacf@gmail.com Tlf: 658 902 233 - 694 408 146
Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

C. Samil 1 6 a 7 Lu, Ve De 18 a 19 20 Iniciación SI
C. Samil 2 6 a 7 Lu, Ve De 19 a 20 20 Iniciación SI
C. Samil 3 8 a 9 Lu, Ve De 18 a 19 20 Iniciación SI
C. Samil 4 8 a 9 Lu, Ve De 18 a 19 20 Iniciación SI
C. Samil 5 10 a 11 Lu, Me De 18 a 19 20 Perfeccionamento 
C. Samil 6 10 a 11 Lu, Me De 19 a 20 20 Perfeccionamento 
C. Samil 7 10 a 11 Lu, Me De 18 a 19 20 Perfeccionamento 
C. Samil 8 10 a 11 Lu, Me De 19 a 20 20 Perfeccionamento 
C. Samil 9 12 a 13 Me, Ve De 18 a 19 25 Perfeccionamento 
C. Samil 10 14 a 15 Me, Ve De 19 a 20 25 Perfeccionamento 

C.F. Independiente
mail: independientefc.blog@gmail.com Tlf: 693 786 588 - 604 026 710 - 622 122 803

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
C. Travesas 1 6 a 11 Ma, Xo De 18 a 19 70 Iniciación SI
C. Travesas 2 12 a 16 Ma, Xo De 19 a 20 50 Iniciación e perfecc. 1 SI
C. Travesas 3 6 a 11 Ma, Xo De 18 a 19 15 Porteiros iniciación 

C. Samil 4 6 a 16 Ma, Xo De 18 a 19 50 Iniciación SI
C. Samil 5 12 a 18 Ma, Xo De 19 a 20 50 Perfeccionamento 1-2 SI

C. Samil 6 12 a 18 Ma, Xo De 19 a 20 15 Porteiros Iniciación
e perfeccionamento 1

Santa Mariña-Cabral
mail: info@udsantamarina.com Tlf: 696 916 676

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
C. Cotogrande 1 6 a 7 Lu, Me De 18 a 19 50 Iniciación SI
C. Cotogrande 2 8 a 9 Lu, Me De 18 a 19 50 Iniciación SI
C. Cotogrande 3 8 a 9 Lu, Me De 18 a 19 50 Iniciación SI
C. Cotogrande 4 10 a 11 Ma, Xo De 19 a 20 30 Perfeccionamento 1
C. Cotogrande 5 10 a 11 Ma, Xo De 19 a 20 30 Perfeccionamento 1
C. Cotogrande 6 12 a 13 Ma, Xo De 19 a 20 30 Perfeccionamento 2
C. Cotogrande 7 12 a 13 Ma, Xo De 19 a 20 30 Perfeccionamento 2
C. Cotogrande 8 14 a 16 Ma, Xo De 20 a 21 30 Perfeccionamento 2
C. Cotogrande 9 14 a 16 Ma, Xo De 20 a 21 30 Perfeccionamento 2

Clube Deportivo Mosteiro Bembrive FS
mail: bembrive.fsala@gmail.com Tlf: 661 419 056

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Bembrive 1 6 a 8 Ma, Ve De 17 a 18 20 Iniciación Mas / Fem SI
P. Bembrive 2 8 a 10 Ma, Ve De 18 a 19 30 Iniciación Mas / Fem SI
P. Bembrive 3 10 a 12 Lu, Xo De 18 a 19 25 Perfecc. 1 Mas / Fem SI
P. Bembrive 4 12 a 14 Lu, Xo De 19 a 20 25 Perfecc. 2 Masculino
P. Bembrive 5 14 a 16 Lu, Xo De 17 a 18 15 Perfecc. 3 Masculino
P. Bembrive 6 12 a 16 Ma, Ve De 17 a 18 25 Perfecc. 1, 2, 3 Feminino

Fútbol Sala
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Vigo 2015
mail: ffvigo@hotmail.com Tlf: 627 009 99

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Vermella 1 6 a 10 Ma, Xo De 16 a 17 20 Iniciación SI
Vermella 2 10 a 16 Ma, Xo De 17 a 18 20 Iniciación SI
P. Berbés 3 6 a 16 Lu, Me De 16:10 a 17 20 Iniciación SI

P. Berbés 4 6 a 16 Lu, Me De 17 a 18 20 Iniciación e perfecc. 
masculino e feminino SI

P. Balaídos 2 5 6 a 16 Me, Ve De 17 a 18 20 Iniciación masculino e 
feminino SI

P. Balaídos 2 6 6 a 16 Me, Ve De 18 a 19 20 Perfecc. 1 Mas / Fem
P. Balaídos 2 7 12 a 16 Me, Ve De 19 a 20 20 Perfecc. 3

Clube Cios Vigo
Tlf: 606 253 764 - 697 724 297

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Sárdoma 1 6 a 10 Ma, Xo De 18 a 19 20 Iniciación SI
P. Sárdoma 2 8 a 12 Ma, Xo De 19 a 20 20 Iniciación e Perfec. SI

Clube Pecheches Fútbol Sala
mail: kikebs@telefonica.net Tlf: 669 688 462

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Sárdoma 1 6 a 10 Lu, Me De 18 a 19 20 Iniciación SI
P. Sárdoma 2 8 a 12 Lu, Me De 19 a 20 20 Iniciación SI

IES Coruxo F.S.
mail: iescoruxofs@live.com Tlf: 697 155 055

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Coruxo 1 6 a 7 Ma, Xo De 16:10 a 17 30 Iniciación e Perfec. 1 SI
P. Coruxo 2 8 a 9 Lu, Me De 16:10 a 17 30 Iniciación e Perfec. 1 SI

Treboada F.C. San Salvador
mail: manuelpineirovarela@gmail.com Tlf: 677 487 861 - 637 016 001

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Teis 1 6 a 10 Ma, Xo De 18 a 19 30 Iniciación e Perfec. 1 SI
P. Teis 2 10 a 14 Ma, Xo De 19 a 20 30 Iniciación e Perfec. 1 SI

Atlántico Hockey Clube
mail: atlanticohockey@hotmail.com Tlf: 620 856 683

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
C. Travesas 1 8 a 16 Lu, Xo De 17 a 18 15 Iniciación e perf. 1 SI

Hockei Herba

Travesas Hockey Clube
 mail: traviesashc@gmail.com Tlf: 633 630 256 - 670 280 730

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Carme 1 6 a 10 Ma, Xo De 17 a 18 30 Iniciación e Perf. 1-2 SI
P. Bouzas 2 6 a 12 Ma, Xo De 18 a 19 30 Iniciación e Perf. 1-2 SI

P. Castrelos 3 6 a 12 Lu, Xo De 18 a 19 30 Iniciación e Perf. 1-2 SI

Hockei Patíns
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Clube Vieja Escuela Roller Blue Ringed
mail: patinaje.vbr@gmail.com Tlf: 669 540 276 - 610 728 109

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Castrelos 1 6 a 16 Lu, Xo De 17 a 18 20 Perfeccionamento 1 SI

Hockei Liña

Clube Baile Deportivo Pasos Baile Galicia
 mail: pasos@bailegalicia.net Tlf: 661 889 191

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Sala Candeán 1 6 a 10 Ma, Xo De 17 a 18 25 Iniciación SI

Sala Candeán 2 11 a 18 Ma, Xo De 18 a 19 25 Inciación e perfeccionamento. 
Alumnos antigos SI

Hip Hop

Federación Galega de Iudo
mail: muzasfernandezmario@gmail.com Tlf: 667 962 363

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Coia (Sala) 1 6 a 9 Ma, Xo De 17 a 18 30 Iniciación e perfecc. 1 SI
P. Coia (Sala) 2 10 a 12 Ma, Xo De 18 a 19 30 Iniciación e perfecc. 1 SI
P. Coia (Sala) 3 13 a 17 Ma, Xo De 19 a 20 30 Iniciación e perfecc. 1 SI

Iudo

Karate Clube Travesas
Tlf: 684 111 926

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Sala de Coia 1 6 a 10 Ma, Xo De 18 a 19 25 Iniciación e perfecc. 1 SI
Sala de Coia 2 11 a 18 Ma, Xo De 19 a 20 25 Iniciación e perfecc. 1 SI

Karate

Clube Loita Cidade de Vigo
mail: clubdeloitacidadedevigo@hotmail.com Tlf: 663 689 876

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Coia 1 6 a 12 Lu, Ve De 18 a 19 25 Iniciación SI
P. Coia 2 12 a 16 Lu, Ve De 18 a 19 25 Perfeccionamento

Clube San Ignacio
mail: ezasamoi@gmail.com Tlf: 667 390 750

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Teis 1 6 a 10 Lu, Me De 17 a 18 20 Iniciación e Perfecc. SI
P. Teis 2 11 a 14 Lu, Me De 18 a 19 20 Iniciación e Perfecc. SI
P. Teis 3 14 a 18 Lu, Me De 19 a 20 20 Iniciación e Perfecc. SI
P. Teis 4 14 a 18 Ve De 19 a 21 20 Perfeccionamento SI

Loita Olímpica
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Clube As Rodas Patinaxe Artística C.A.R.P.A. Viqueira
mail: carpapatin@icloud.com Tlf: 608 444 779

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva 
WEB

Pav. Carme 1 6 a 18 Lu, Me De 17:00 a 17:45 30 Alumn@s nov@s Nivel 1 e 2
Pav. Carme 2 6 a 18 Lu, Ve De 17:45 a 18:30 30 Alumn@s antig@s Nivel 3 e 4

Pav. Carme 3 6 a 18
Me De 17:45 a 18:30

30 Alumn@s antig@s Nivel 5 e superiores
Ve De 17:00 a 17:45

Pav. Carme 4 6 a 18 Lu, Me De 18:30 a 19:15 30 Alumn@s nov@s e antig@s Nivel 1 e 2
P. Lavadores 1 6 a 18 Ma, Xo De 17:00 a 17:45 30 Alumn@s nov@s Nivel 1
P. Lavadores 2 6 a 18 Ma, Xo De 17:45 a 18:30 30 Alumn@s antig@s Nivel 2 e 3
P. Lavadores 3 6 a 18 Ma, Xo De 18:30 a 19:15 30 Alumn@s antig@s Nivel 4, 5 e 6
P. Lavadores 4 6 a 18 Ma, Xo De 19:15 a 20:00 30 Alumn@s antig@s Nivel 7 e superiores
Pav. Bouzas 1 6 a 18 Lu, Me De 16:45 a 17:30 30 Alumn@s nov@s Nivel 1 e 2
Pav. Bouzas 2 6 a 18 Lu, Me De 17:30 a 18:15 30 Alumn@s antig@s Nivel 3, 4 e 5
Pav. Bouzas 3 6 a 18 Lu, Me De 18:15 a 19:00 30 Alumn@s nov@ Nivel 1 e 2
Pav. Bouzas 4 6 a 18 Lu, Me De 19:00 a 19:45 30 Alumn@s antig@s Nivel 6 e superiores

Clube Castrelos
mail: clubcastrelospa@hotmail.com Tlf: 660 312 118

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis  Reserva WEB

Pav. Castrelos 1 6 a 18 Ma, Ve De 18 a 19 30 Nivel 1 a 5.
Alum@s Nov@s e antig@s SI

Pav. Castrelos 2 10 a 18 Ma, Ve De 19 a 20 25 Nivel 7 a 10.
Alum@s antig@s e perfec. 3 SI

Pav. Castrelos 3 9 a 18 Lu, Me De 19 a 20 25 Nivel de 6 a 10.
Alumn@s Antig@s perfecc. 2 SI

Clube Patinaxe Balaídos 
mail: clubpatinajebalaidos@outlook.es Tlf: 606 270 908

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Balaídos 1 1 6 a 12 Lu, Me De 17 a 18 30 Iniciación e Perfecc. 1 SI
Pav. Balaídos 1 2 10 a 14 Lu, Me De 18 a 19 30 Iniciación e Perfecc. 1 SI
Pav. Balaídos 1 3 10 a 18 Lu, Me De 19 a 20 30 Perfecc. 3 SI

Clube Patinaxe Artístico Coruxo
mail: cpacoruxo@gmail.com Tlf: 645 820 009

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Coruxo 1 6 a 12 Lu, Me De 17 a 18 30 Iniciación e Perfecc. 1 SI
Pav. Coruxo 2 10 a 16 Ma, Xo De 17 a 18 30 Perfecc. 2 Alumnos antigos

Clube Patín Vagalume Celtamotor
mail: clubpatinvagalume@hotmail.com Tlf: 639 971 833

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Candeán 1 6 a 16 Lu, Me De 18 a 19 25 Iniciación e Perfecc. 1 SI
Pav. Candeán 2 6 a 18 Lu, Me De 19 a 20 25 Iniciación e Perfecc. 1 SI
Pav. Candeán 3 6 a 18 Ma, Xo De 17 a 18 25 Iniciación e Perfecc. 1 SI

Patinaxe
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Clube Deportivo Freestyle Slalom Vigo
mail: patinajefsv@gmail.com Tlf: 663 500 983

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Berbés 1 6 a 10 Ma, Xo De 16 a 17 15 Iniciación SI
P. Berbés 2 11 a 18 Ma, Xo De 16 a 17 15 Perfeccionamento 1
P. Berbés 3 6 a 10 Ma, Xo De 17 a 18 15 Iniciación SI
P. Berbés 4 11 a 18 Ma, Xo De 17 a 18 15 Perfeccionamento 1

Clube Deportivo Freestyle Slalom Vigo
mail: patinajefsv@gmail.com Tlf: 663 500 983

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Rodadura 1 6 a 10 Lu, Ve De 18 a 19 30 Iniciación e perfecc. SI
P. Rodadura 2 11 a 18 Lu, Ve De 18 a 19 30 Iniciación e perfecc. SI

Kaleido Universidade de Vigo Rugby Club
mail: escuela@vigorugby.com Tlf: 670 031 341

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Etea 1 6 a 7 Ma, Xo De 18 a 19 40 Iniciación SI
Etea 2 8 a 9 Ma, Xo De 18 a 19 40 Iniciación e Perfecc. 1 SI
Etea 3 10 a 11 Ma, Xo De 18 a 19 40 Perfecc. 1-2
Etea 4 12 a 13 Ma, Xo De 19 a 20 40 Perfecc. 1-2-3
Etea 5 14 a 16 Ma, Xo De 19 a 20 40 Perfecc. 1-2-3

Patinaxe en Liña

Patinaxe en Liña Velocidade

Rugby
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E indispensable saber nadar
ACTIVIDADES ACUÁTICAS 89,60 €

Clube Kayak Vigo
mail: info@kayakvigo.es Tlf: 675 592 330 - 635 528 315

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Bouzas 1 6 a 14 Ve De 17:00 a 19:00 25 Iniciación e perfecc. SI

Sede do Clube.
En Bouzas 2 6 a 14 Me De 17:00 a 19:00 25 Iniciación e perfecc. SI

Sede do Clube.
En Bouzas 3 6 a 14 Sa De 10:00 a 12:00 25 Perfecc. 1 e 2 SI

Sede do Clube.
En Bouzas 4 6 a 14 Do De 10:00 a 12:00 25 Perfecc. 1 e 2 SI

Piragüismo - Kaiak 89,60 €

Clube Piragüismo Olívico
mail: info@clubpiraguismoolivico.com Tlf: 644 453 550

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Bouzas-liceo 1 7 a 12 Lu De 16:45 a 18:45 15 Iniciación e perfec. SI
Bouzas-liceo 2 7 a 12 Ve De 16:45 a 18:45 15 Iniciación e perfec. SI

Piragüismo 89,60 €

Clube Remo Vigo
mail: rowcampvigo@gmail.com Tlf: 602 608 282

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
C. Remo Vigo

(Bouzas) 1 10 a 12 Xo De 17:00 a 19:00 15 Iniciación e
perfeccionamento SI

C. Remo Vigo
(Bouzas) 2 13 a 18 Ve De 16:00 a 18:00 15 Iniciación e

perfeccionamento SI

Remo 89,60 €

Clube Natación Sincronizada Rías Baixas
mail: escuelas.sincro.vigo@gmail.com Tlf: 638 330 040

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

P. Travesas 1 6 a 12 Sa De 16:00 a 18:00 30* Perfeccionamento 2 
Alum@s Antig@s

P. Travesas 2 13 a 18 Lu, Ve De 20:30 a 21:30 30* Perfeccionamento 3 
Alum@s Antig@s

P. Valladares 3 6 a 10 Sa De 10:30 a 12:00 20* Iniciación 
P. Valladares 4 11 a 16 Sa De 12:00 a 13:30 25* Iniciación e Perfecc. 1
P. Valladares 5 11 a 18 Do De 10:00 a 12:00 30* Perfeccionamento 3

*É indispensable saber nadar correctamente un mínimo de 25 m. a crol e 25 a espalda

Natación Artística 89,60 €
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Clube Cíes Squash
mail: ciessquash@gmail.com Tlf: 622 266 158 - 659 152 821

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Balaídos 1 6 a 10 Lu, Me De 17 a 18 20 Iniciación SI
Pav. Balaídos 2 10 a 13 Lu, Me De 18 a 19 20 Perfeccionamento 1 SI
Pav. Balaídos 3 14 a 18 Lu, Me De 19 a 20 20 Perfeccionamento 2
Pav. Balaídos 4 6 a 10 Ma, Xo De 17 a 18 20 Iniciación SI
Pav. Balaídos 5 10 a 13 Ma, Xo De 18 a 19 20 Perfeccionamento 1 SI
Pav. Balaídos 6 14 a 18 Ma, Xo De 19 a 20 20 Perfeccionamento 2

Illas Cíes Tenis de Mesa
mail: illasciestm@gmail.com Tlf: 619 285 091

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Romil 1 6 a 18 Lu, Me De 17 a 18 16 Iniciación SI
Pav. Romil 2 6 a 18 Lu, Me De 18 a 19 16 Iniciación e perfecc. 1 SI
Pav. Romil 3 6 a 18 Lu, Me De 19 a 20 16 Iniciación e perfecc. 1 SI

Federación Galega de Tenis
mail: escueladetenissamil@fgtenis.net Tlf: 667 688 435

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva Web
Frontón 1 6 a 9 Lu, Me De 17 a 18 25 Minitenis SI
Frontón 2 6 a 9 Ma, Xo De 18 a 19 25 Minitenis SI
Frontón 3 9 a 12 Ma, Xo De 17 a 18 13 Iniciación SI
Frontón 4 9 a 12 Lu, Me De 18 a 19 25 Iniciación SI
Frontón 5 10 a 16 Ma, Xo De 17 a 18 12 Perfec. 1 Alumn@s Antig@s
Frontón 6 10 a 16 Ma, Xo De 19 a 20 12 Perfec. 1 Alumn@s Antig@s

Frontón 7 10 a 16
Me De 19 a 20

8 Iniciación
Ve De 18 a 19

Frontón 8 12 a 16 Ma, Xo De 19 a 20 13 Perfec. 2 Alumn@s Antig@s

Frontón 9 12 a 16
Me De 19 a 20

7 Perfec. 1 Alumn@s Antig@s
Ve De 18 a 19

Frontón 10 12 a 18 Lu, Ve De 19 a 20 18 Perfec. 3 Alumn@s Antig@s
*O grupo perfeccionamento 3 só para alumnos antigos que xa estaban nestas escolas no 2020

Asoc. Deportiva Budo Castrelos
mail: ignacioblancopampillon@yahoo.es Tlf: 697 657 574

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Castrelos 1 6 a 8 Ma, Xo De 18 a 19 15 Iniciación e perfecc. SI
Pav. Castrelos 2 9 a 12 Ma, Xo De 19 a 20 15 Iniciación e perfecc. SI

Coia (Sala) 3 13 a 16 Lu, Me De 18 a 19 15 Iniciación e perfecc. SI

Squash

Taekwondo

Tenis

Tenis de Me sa
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Clube Arqueros Nito Ruiz
mail: cheli_arco@yahoo.es Tlf: 670 907 419

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Etea 1 6 a 18 Ve De 18 a 20 20 Iniciación e perfecc. SI

Tiro con Arco

Triatlón Mar de Vigo
mail: ctmardevigo@yahoo.es  /  blopslo@hotmail.com Tlf: 617 090 608

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
P. Rodadura (Travesas)

e Piscina (Travesas) 1 6 a 14
Ma (Piscina) De 17 a 18

20 Iniciación e 
perfecc. SI

Xo (Rodadura) De 18 a 19
P. Rodadura (Travesas)

e Piscina (Travesas) 2 6 a 14
Ma (Piscina) De 18 a 19

20 Iniciación SI
Xo (Rodadura) De 18 a 19

Triatlón

Escola Provincial de Xadrez
mail: jjblasvalverde@hotmail.com Tlf: 667 403 003

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Romil (sala) 1 6 a 16 Sa De 9:30 a 11:30 20 Iniciación e perfec. 1 SI
Pav. Romil (sala) 2 6 a 16 Sa De 9:30 a 11:30 20 Iniciación e perfec. 2 SI
Pav. Romil (sala) 3 6 a 16 Sa De 11:30 a 13:30 20 Iniciación e perfec. 2 SI
Pav. Romil (sala) 4 6 a 16 Sa De 11:30 a 13:30 20 Perfeccionamento 2 SI
Pav. Romil (sala) 5 6 a 16 Ve De 17 a 19 20 Iniciación e perfec. 1 SI
Pav. Romil (sala) 6 6 a 16 Lu, Me De 16 a 17 20 Iniciación e perfec. 1 SI

Xadrez

Club Vigo Voleibol
mail: clubvigovoleibol@gmail.com Tlf: 986 243 944

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Coia 1 6 a 12 Lu, Me de 18 a 19 60 Iniciación e Perfec. SI
Pav. Coia 2 13 a 17 Lu, Me de 17 a 18 40 Iniciación e Perfec. SI
Pav. Coia 3 6 a 17 Ve de 16:30 a 18 35 Perfeccionamento 3

C.D. Xuvenil de Teis
mail: cxuvenilteis@gmail.com Tlf: 697 648 795 - 672 710 727

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB
Pav. Teis 1 6 a 16 Lu, Me De 17 a 18 20 Iniciación SI
Pav. Teis 2 6 a 16 Me, Ve De 17 a 18 20 Iniciación SI
Pav. Teis 3 6 a 16 Lu, Me De 18 a 19 20 Iniciación SI
Pav. Teis 4 6 a 16 Me, Ve De 18 a 19 20 Iniciación SI
Pav. Teis 5 10 a 16 Lu De 17 a 19 25 Iniciación e Perfec. 3 SI
Pav. Teis 6 10 a 16 Me De 17 a 19 25 Iniciación e Perfec. 3 SI
Pav. Teis 7 10 a 16 Ve De 17 a 19 25 Iniciación e Perfec. 3 SI

Voleibol
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Clube Flic-Flac
club@clubflicflac.com Tlf: 698 125 731

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

P. Etea 1 6 a 14 Lu, Me De 17 a 18 60 Iniciación e
perfeccionamento SI

P. Etea 2 6 a 14 Ma, Xo De 17 a 18 30 Iniciación e
perfeccionamento SI

P. Etea 3 6 a 14 Ve De 16:30 a 18:00 60 Iniciación e
perfeccionamento SI

P. Etea 4 6 a 14 Lu, Me De 16:10 a 17 60 Iniciación e
perfeccionamento SI

P. Etea 5 6 a 14 Ma, Xo De 16:10 a 17 60 Iniciación e
perfeccionamento SI

P. Etea 6 6 a 14 Sa De 10:00 a 11:30 18 Iniciación e
perfeccionamento SI

P. Etea 7 6 a 14 Sa De 11:30 a 13:00 15 Iniciación e
perfeccionamento SI

Clube Maniotas
mail: clubmaniotas@gmail.com Tlf: 620 419 806

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

Pista
Vermella 1 6 a 10 Lu, Me De 18 a 19 125

Iniciación Nov@s, 
Perfeccionamento 

antig@s
SI

Pista
Vermella 2 6 a 10 Ma, Xo De 18 a 19 125

Iniciación Nov@s, 
Perfeccionamento 

antig@s
SI

Pista
Vermella 3 10 a 18 Ma, Xo De 19 a 20 50

Iniciación Nov@s, 
Perfeccionamento 

antig@s
SI

Clube Sieiro
 mail: clubsieiro@hotmail.com Tlf: 629 180 604

Instalación Grupo Idades Días Horas Prazas Niveis Reserva WEB

Pav. Romil 1 6 a 16 Lu, Me De 17 a 18 40 Iniciación e
Perfeccionamento 1-2 SI

Pav. Romil 2 6 a 16 Ma, Xo De 16:10 a 17 40 Iniciación e
Perfeccionamento 1-2 SI

Pav. Romil 3 6 a 16 Ma, Xo De 17 a 18 40 Iniciación e
Perfeccionamento 1-2 SI

Pav. Romil 4 6 a 16 Sa De 10 a 11:30 40 Iniciación e
Perfeccionamento 1-2 SI

Pav. Romil 5 6 a 16 Sa De 11:30 a 14 30 Perfeccionamento 3 SI

Ximnasia Acrobática e Cama Elástica

Ximnasia Trampolín e Ximnasia Artística

Ximnasia Rítmica
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BENEFÍCIATE… MÁIS…

DESCUBRE QUE MÁIS OFRECEN AS ENTIDADES DEPORTIVAS
NAS SEGUINTES PÁXINAS…

Dende a Concellería de Deportes animamos a continuar a labor realizada nas Escolas Deportivas 
formando parte das actividades do clube para unha mellora das capacidades físicas, deportivas, 
sociais e saudables da práctica deportiva a nivel competitivo en cada entidade.
A continuación detállanse as actividades realizadas polas Entidades Deportivas integrantes do 
Programa Municipal de Escolas Deportivas, datos relevantes de cada Entidade que axudarán a elexir 
o deporte que máis se axuste as vosas necesidades como as actividades, os equipos que forman 
parte da entidade, os contactos en páxinas web e redes sociais, éxitos deste ano, competicións 
organizadas… 
O aspecto competitivo é necesario e só se pode enmarcar dentro do clube, por este motivo, son os 
propios clubes os que poñerán unha cota para estas actividades tamén necesarias para a evolución 
deportiva d@s nen@s incrit@s, e así acadar e lograr os maiores beneficios do deporte.
Esta cota é diferente para cada modalidade deportiva e son as entidades as que determinan esta 
cantidade en función do servizo e das actividades que ofertan fora do Programa Municipal de Escolas 
Deportivas… Descúbreo.

RC Celta de Atletismo Tlf: 675 949 324
mail: escuelaceltaatletismo@gmail.com Páx. web: www.celtaatletismo.es
Nº socios: 200 Ano de creación: 2004

Equipos e Categorías Dende prebenxamíns (5 anos) ata sénior.

Prezos de Actividades organizadas 
polas Entidades

Prebenxamíns e benxamíns (5,6,7,8 anos) 22 € mes ata 2 días de actividade. 
Alevíns (9-10 anos) 25 € mes ata 3 días de actividade. Infantís (11-12 anos) 28 
€ mes ata 4 días de actividade. Cadetes e superior dende 13 anos, 30 € mes 
ata 5 días de actividade. Descontos de 10 % para irmáns.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Promocións do atletismo en colexios, captacións de talentos atléticos en 
colexios, olimpiadas na pista de atletismo, xornadas atléticas e campamentos 
de verán.

Comesaña Sporting Club Tlf: 600 078 738  Comesaña sporting clube
mail: comesana@comesana.org Páx. web: www.comesana.org
Nº socios: 150 Ano de creación: 1915

Equipos e Categorías Sub-10 benxamín, sub-12 alevín, sub-14 infantil, sub-16 cadete,
sub-18 xuvenil, sub-20 júnior, sub-23 promesa e sénior (+23 anos).

Prezos de Actividades organizadas 
polas Entidades Consultar coa entidade.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas Organización do Memorial Belarmino Alonso de Campo a Través.

Proxectos Avanza.
Promociona dentro da entidade deportiva

Atletismo



29

Asociación Viguesa de Atletismo Tlf: 986 264 799  
mail: ava.atletismo@gmail.com Páx. web: ava-atletismo.blogspot.com
Nº socios: 135 Ano de creación: 1983

Equipos e Categorías Dende prebenxamíns a máster.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Organización Cross Memorial Abanqueiro de Campo a Través, probas en 
pista, Trofeo Reconquista Antonio Fernández, Memorial Eugenio Torrres, 
Gran Premio Cidade de Vigo, Carreira Nocturna de San Xoan, Organización de 
Series Municipais de Atletismo.

Premios, Ascensos, logros deportivos 
o ano pasado

Campioa de España sub-18 en lanzamento de martelo, bronce de España 
sub-16 en salto con pértega, 5º de España sub-20 en disco, 19º sub-20 en 
200 m, 24º de España sub-14 en triatlón. Equipo sub-16 feminino 12º posto 
en Campionato de España por equipos. Equipo sub-14 feminino 19º posto en 
Campionato de España por equipos.

Club Badminton Cíes Tlf: 672 494 385 - 636 047 905
mail: bdmintonciesvigo@yahoo.es /
         clubesrosalia.bad@gmail.com Páx. web: www.facebook.com/badmintoncies

Nº socios: 197 Ano de creación: 1997

Equipos e Categorías
Equipos mixtos de liga Galega absoluta e liga Galega sub-15. Categorías 
escolares e federados, competición en sub-9-11-13-15-17 e sub-19, absoluto 
e veterán.

Prezos de Actividades organizadas 
polas Entidades

15 €/mes pola participación en actividades complementarias, descontos 
familiares e en irmáns.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Competicións escolares, competicións federadas e organización de probas 
escolares, ligas Galegas e Circuitos Galegos de todas as categorías.

Premios, Ascensos, logros deportivos 
o ano pasado

Títulos e podios en Circuitos Nacionais en categorías inferiores, absoluta 
e sénior. Títulos e podiums en probas do circuito Europeo de categorías 
inferiores. Deportistas convocados con seleccións nacionais. Campionatos 
autonómicos e nacionais en diferentes categorías. Participantes no 
campionato de Europa sub-17, sub-19 e sénior. Campións escolares en 
diferentes categorías inferiores.

Clube de baile de salón e de competición. Al Compás Tlf: 606 467 976
mail: administracion@clubalcompas.es Páx. web: www.clubalcompas.es
Nº socios: 312 Ano de creación: 2008

Equipos e Categorías
Modalidades de estándar e latinos (parellas dende 6 a 65 anos). Danza 
coreográfica de 6 a 18 anos de categoría territorial e Nacional. Modalidade 
Caribeños parellas, grupos e individuais de tódalas idades e categorías.

Prezos de Actividades organizadas 
polas Entidades

Realización de técnicas de baile, clases de baile de salón, perfeccionamento 
e particulares de baile deportivo. Competición federada nas competicións 
oficiais reguladas pola Federación Española de Baile Deportivo.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Xornadas de tecnificación e programas, colaboracións con entidades 
deportivas e exhibicións.

Premios, Ascensos, logros deportivos 
o ano pasado

2020, subcampioas de España de danza coreográfica categoría júnior;
2020, finalistas Campionato de España Categoría Youth;
2020, Finalistas do Campionato de España Categoría sénior.

Badminton

Baile de salón y competición
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BC Seis do Nadal-Coia Tlf: 627 516 980
mail: areadeportiva@seisdonadalcoia.com	 Páx. web: www.seisdonadalcoia.com	
Nº socios: 700 Ano de creación: 1983

Equipos e Categorías
28 equipos federados: 4 benxamín (2 M., 1 F., 1 Mixto), 4 alevíns
(2 M. e 2 F.), 6 infantís (3 M. e 3 F.), 5 cadetes (3 M. e 2 F.), 4 júnior (2 M. e 2 
F.), 4 sénior (2 M. e 2 F.), 1 equipo de baloncesto adultos.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Actividades organizadas durante o curso: xornadas de tecnificación en 
inverno e verán, presentación oficial da entidade, liga interna de colexios 
LINCO, torneo de baloncesto cadete e infantil, torneo de minibasquet, día do 
benxamín, torneo de baloncesto 3x3, e campus de verán.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Medalla Vigueses Distinguidos polo Concello de Vigo polo proxecto educativo 
e deportivo Ceip Seis do Nadal na Gala da Reconquista 2014. “Mellor entidade 
da Promoción do Deporte Base” Gala premios do deporte 2014. “Mellor clube 
Siareiro de Base 2008/2009” de Vide, Premio a “Mellor iniciativa en Deporte 
Escolar 2007/2008” da Xunta de Galicia na Gala dos Premios Nacionais do 
Deporte.	

Celta Baloncesto Feminino Tlf: 607 550 166
mail: media@celtabaloncesto.com	 Páx. web: www.celtabaloncesto.com	
Nº socios: 500 Ano de creación: 1996

Equipos e Categorías 19 equipos (de sénior a pequebasket, 4 anos)

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Adestramentos e participación en competicións zonais, autonómicas e
nacionais. Organización de eventos para promoción do deporte base.
Actividades multidisciplinares en mellora formativa de adestradores
e interacción con familias.

A. Galicia Social Tlf: 610 790 753
mail: galiciasocialbalonmano@gmail.com Páx. web:		
Nº socios: 48 Ano de creación: 1968

Equipos e Categorías Equipo sénior en primeira autonómica feminina, equipo infantil feminino, equipo 
alevín mixto e equipo benxamín mixto.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades 120 € anuais, desconto do 50 % para os irmáns.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Ademáis dos adestramentos e competicións da tempada, mantemos a actividade 
no verán con adestramentos en praias, campus, etc...

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado Competición en división de honra das xuvenís femininas.

A.D. Carballal Balonmán Tlf: 696 258 632
mail: adcarballal1977@gmail.com Páx. web: www.adcarballal.com
Nº socios: 284 Ano de creación: 1977

Equipos e Categorías Prebenxamín mixto, benxamín mixto, alevín mixto, infantil mas. e fem., cadete 
mas. e fem., xuvenil mas. e fem., sénior mas. e fem.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

180 €/tempada. Descontos por irmán xa inscrito no club, descontos por ser socio 
do Clube.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Torneo de Balonmán Base “Memorial Isaac Barciela”. Sectores do Campionato de 
España de Balonmán. Campamento de Verán.

Balonce sto

Balonmán
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BM Seis do Nadal - Coia Tlf: 615 551 750 - 678 760 495
mail: seisdonadal@seisdonadal.com Páx. web: www.seisdonadal.com
Nº socios: 400 Ano de creación: 1983

Equipos e Categorías Equipos en todas as categorías dende prebenxamín ata sénior de categoría 
nacional.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

180 € (revisable anualmente), descontos aos socios na inscrición de irmáns,
no material deportivo, viaxes, etc…

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Torneo alevín, festa do Nadal, festa fin de tempada, torneo Interescolar e 
Memorial Víctor Lis.

Unión Balonmán Lavadores Tlf: 661 215 528
mail: ublavadores@yahoo.es Páx. web: www.ublavadores.es
Nº socios: 280 Ano de creación: 1963

Equipos e Categorías

División de Honra Prata Feminina. 1ª Nacional masculina,
1ª autonómica masculina. División de Honra xuvenil feminino.
División de Honra xuvenil masculino. División de Honra cadete feminino.
Cadete masculino 2ª división. Infantil feminino División de Honra.
2ª División infantil masculino. Alevín B masculino. Alevín A feminino.
Benxamín B masculino, Benxamín A feminino.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

205 € cota anual. 150 € cota anual polo segundo fillo.
Cota anual gratis polo 3º fillo e sucesivos.
100% desconto na cota anual o presentar a outro neno/a.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Torneo de Nadal, escolas deportivas dos colexios Chans, Lope de Vega, Mestres 
Goldar, Santa Cristina, A Paz Tintureira, O Pombal e Valle Inclán. Participación cos 
equipos dende benxamíns ata infantís en “Balonmán na Rúa” organizado pola 
Diputación de Pontevedra e a Federación Galega de Balonmán.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

3º na fase Nacional Xuvenil Feminina, acceso a Final Four de infantís feminino.
5º posición de xuvenil masculino, cadete masculino e cadete feminino.

Clube Ciclista Vigués Tlf: 627 352 558 - 986 379 681
mail: ccvigues@yahoo.es Páx. web: www.ccvigues.net
Nº socios: 150 Ano de creación: 1963

Equipos e Categorías Promesa, principiante, alevín, infantil, cadete, júnior, élite, sub-23,
máster e cicloturismo.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Cota anual: 120 €
(Inclúe licenza federativa, seguros e equipamento básico).

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Gran Premio Ciclista Cidade de Vigo, dous días de competición federada na que 
participan tódalas categorías. Trofeo Mini BTT. Trofeo Ciclismo infantil e xuvenil.
Bici rutas (8/10 xornadas ao longo do ano dedicadas ao ciclismo popular e de 
lecer). A marxe, colaboración na organización de actividades como marcha ciclista, 
gimkanas, marcha ciclista bicis na primaveira, actividades de promoción en centros 
escolares, marcha cicista de Nadal.

Ciclismo
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Clube AMFIV Tlf: 687 826 170
mail: cdamfiv@cdamfiv.com Páx. web: www.cdamfiv.com
Nº socios: Ano de creación: 1982

Equipos e Categorías Equipo en División de Honra Nacional.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

5º posto na Copa de Europa Euroliga 3 tempada 18-19; 3 Subcampionatos da 
copa Europa Willi Brinkmann Cup na 04/04, 07/08, 09/10 e un 3º posto; Sub-
campionato da Copa do Rei 2005, 3º posto na Copa do Rei tempada 2016-17, 
Campión da Copa de Europa Challenge Cup na tempada 2016-2017 sendo o 
Clube organizador da Cidade de Vigo. 

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado Séptimo posto na División de Honra Nacional.

CF Alerta - Navia Tlf: 646 827 537
mail: alertanavia@gmail.com Páx. web: www.alertanavia.es
Nº socios: 277 Ano de creación: 1927

Equipos e Categorías

1 equipo masculino en 1ª autonómica; 1 feminino 1ª autonómica; 2 xuvenís en 
liga galega e 2ª autonómica; 2 cadetes en 1ª e 2ª autonómica, 2 infantís en 1ª e 
2ª autonómica, 2 alevíns en 1ª e 1 en 2ª autonómica, 3 benxamíns en 2ª autonó-
mica, 3 en prebenxamíns 1 en 1ª e 2 en local.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Participación en todas as competicións de liga e copa organizadas pola RFGF, 
convenios de colaboración co R.C. Celta de Vigo, Campus de Verán, excursións e 
actividades lúdicas, charlas educativas, participación na Vigo Cup e torneos de 
Verán, III memorial Manuel Pahíño e I Memorial Manuel Gómez.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado Ascenso a liga Galega do equipo xuvenil.

Clube de Esgrima de Vigo “El Olivo” Tlf: 676 450 425
mail: info@esgrimavigo.es Páx. web: www.esgrimavigo.es
Nº socios: 100 Ano de creación: 2000

Equipos e Categorías
Equipos en florete en todas as categorías, dende menores de 11 anos ata 
absolutos, femininos e masculinos. Equipo absoluto en espada masculina e 
equipo en esgrima adaptada (cadeira de rodas).

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Prezo socio 21 anos ou maiores de 21 anos: 40 €/mes; prezo para menores de 
21 anos 30 €/mes. No caso de alumnos do programa de escolas deportivas do 
Concello de Vigo 20 €/mes.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Torneo Galego ránking florete m-11, m-13 e m-15, torneo galego de ránking 
florete m-17 e absoluto, campionato de Galicia ao florete tódalas categorías, 
concentración selección Galega de florete cadete, concentración pretempada 
navideña, torneo Galego de ránking espada absoluta.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Campionato de España 2020 absoluto florete feminino, subcampionato de España 
2020 absoluto equipos clubes florete feminino, campeonato de Galicia 2021 
absoluto florete feminino, campionato de Galicia 2021 júnior florete feminino, 
campionato de Galicia 2021 infantil florete feminino, campionato de Galicia 
absoluto florete masculino, campionato de Galicia 2020 júnior florete feminino, 
campionato de Galicia 2020 cadete florete feminino, campionato de Galicia 2020 
infantil florete feminino.

Deporte Adaptado

Esgrima

Fútbol
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Arenas de Alcabre S.C.D. Tlf: 610 694 169 - 661 246 388
mail: arenasdealcabre.scd@gmail.com Páx. web: www.arenasdealcabre.com
Nº socios: 250 Ano de creación: 1934

Equipos e Categorías Xuvenil A e B, cadete, infantís, alevín A e B, benxamín e biberón.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Cota socio tempada 170 €: Ficha federativa, actividade durante 10 meses, 
descontos actividades complementarias, participacións en torneos
(incluido programa municipal Escolas Deportivas).
Segundo irmán 100 €, sucesivos 80 €.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Importantes eventos, organización do magosto, festa de fin de ano e festa fin de 
tempada. Participacións torneos autonómicos, internacionais, convenio co Real 
Clube Celta, Colaboración con AFAVI, organizador do Clinic Trashorras.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Clube fundado en 1934; 1960 copa Vigo; 1992 Copa Vigo; 1998 ascenso cadetes; 
2001 ascenso infantís; 2008 ascenso infantís; 2014 ascenso afeccionado e 2016 
ascenso cadetes. 2018 ascenso benxamíns.

Balaídos C.F. Tlf: 647 579 424
mail: balaidoscf@gmail.com Páx. web: www.balaidoscf.com
Nº socios: Ano de creación: 1963

Equipos e Categorías 3 prebenxamíns, 2 benxamíns, 1 alevín, 1 infantil, 1 cadete, 
1 xuvenil, 1 aficionado, 1 feminino e Fútbol Sala.

Prezos de Actividades organizadas 
polas Entidades Precio variable en función da idade; precio medio 150 €/tempada.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas Clube socio de AFAVI (Asociación de Fútbol Aficionado de Vigo).

Clube San Roque Casablanca C.F. Tlf: 658 902 233
mail: srcasablancacf@gmail.com
          oficasablanca@gmail.com	 Páx. web: www.srcasablanca.com	

Nº socios: 200 Ano de creación: 1931

Equipos e Categorías
Prebenxamíns (nados 2014-2015), benxamíns (nados 2012-2013),
alevíns (nados 2010-2011), infantís (nados 2008-2009)
e cadetes (nados 2006-2007).

Prezos de Actividades organizadas polas 
Entidades 145 € por socio (cota familiar). Irmáns gratuito.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

XX Torneo Armando Cajaraville; Viaxe e participación Torneo Costa do 
Sol; Viaxe e participación Torneo Rois – Padrón; Viaxe e participación 
Torneo Peloteros – Sevilla; Viaxe e participación Torneo Xixón e Esei Cup 
– Asturias.

Premios, Ascensos,
logros deportivos o ano pasado Campión Grupo Benxamíns.

C.F. Independiente Tlf: 693 786 588 - 604 026 710 - 622 122 803
mail: independientefc.blog@gmail.com	 Páx. web: www.facebook.com/inde.fc.12
Nº socios: Ano de creación: 1985

Equipos e Categorías
Iniciación non federados e federados ata 5 anos inclusive.
Prebenxamín a xuvenil federados de 6 a 18 anos inclusive, mixto ata cadetes. 
Sénior feminino F-8. Fútbol Gaélico non federado e federado.

Prezos de Actividades organizadas 
polas Entidades

Iniciación 150 € anual, federados 210 € anual (incluido Programa Municipal de 
Escolas Deportivas), 140 € 2º irmán e posteriores. Fútbol Gaélico 100 € cota 
anual (inclúe Programa Municipal de Escolas Deportivas), prezo material depor-
tivo dependendo das categorías, descontos e exencións según renda familiar.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas Participación en competicións federadas e torneos.
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Unión Deportiva Santa Mariña Tlf: 696 916 676
mail: info@udsantamarina.com Páx. web: www.udsantamarina.com
Nº socios: 279 Ano de creación: 1947

Equipos e Categorías Cadetes, infantís, alevíns, benxamíns e prebenxamíns.
Prezos de Actividades 

organizadas polas Entidades
180 € anuais. No caso de dous irmáns, 150 € cada un.
No caso de tres ou mais irmáns 140 € cada un.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Torneo internacional de Nadal infantil; Torneo Interclubes prebenxamín, 
benxamín e alevín.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Participación en Ligas Galegas, locais e categorías inferiores, limitacións este ano 
por motivos Covid-19.

Clube Deportivo Mosteiro Bembrive FS. Tlf: 678 787 834
mail: bembrive.fsala@gmail.com Páx. web: www.bembrivefsala.com
Nº socios: 116 Ano de creación: 2001

Equipos e Categorías
Equipo local galega feminina, provincial feminina, xuvenil local masculino, cadete 
local masculino, infantil local masculino, infantil local masculino, alevín local 
mixto, benxamín e prebenxamín local mixto.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

180 € incluido Programa Municipal de Escolas Deportivas.
Desconto 3º irmán 50 %.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Escola de porteiros de 8 a 16 anos, grupo biberón de 3 a 5 anos.
Torneo navidades verdes, torneo primavera,
xornadas integración con persoas de capacidades limitadas.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado Clasificación ascenso 2ª división Nacional feminina sénior.

Escuela Deportiva Vigo 2015 Tlf: 627 009 999 - 886 138 535
mail: ffvigo@hotmail.com Páx. web: 
Nº socios: 300 Ano de creación: 2001

Equipos e Categorías Xuvenil máxima categoría nacional, sénior terceira división, sénior feminino 
preferente, cadete división de honra, alevín e infantil liga galega, liga local.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Matrícula 60 € (incluida roupa de adestramento), mais cota mensual de 22 €. 
Desconto por pago único e desconto por irmáns.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Campus de verán, clinic de porteiros, torneos de base, charlas, formación e 
convenios.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Ascenso a preferente Galicia co feminino, 7º ano consecutivo en liga Nacional 
Xuvenil, mellor clube de Vigo de Fútbol Sala premios Vide.

Treboada F.C. San Salvador Tlf: 677 487 861 - 637 016 001
mail: manuelpineirovarela@gmail.com Páx. web: 
Nº socios: Ano de creación: 1983

Equipos e Categorías Prebenxamín, benxamín, alevíns, infantís, cadetes e sénior.
Datos Relevantes, participacións, 

actividades organizadas 
Torneo solidario de Nadal, torneo convivencia semana santa, torneo fin de 
tempada.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado Ascenso equipo alevín, ascenso cadete autonómico.

Fútbol Sala
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Pecheches Fútbol Sala Tlf: 669 688 462
mail: kikebs@telefonica.net Páx. web: 
Nº socios: 130 Ano de creación: 2012

Equipos e Categorías
Sénior liga local. Xuvenil masculino: Liga Galega. 2 cadete mixto: Liga Galega 
e liga local. 2 alevín mixto: Liga galega e liga local. Alevín mixto liga Galega. 
Benxamín mixto: Liga Local. Prebenxamín mixto liga local.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Caso de deportistas federados: cota anual de 100 € (inclúe inscrición a escolas 
deportivas), con descontos na cota de 50 % para os irmáns. No caso de non 
federados: importe do Programa Municipal de Escolas Deportivas.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Festa do Magosto ou da Castaña, Festa do Nadal, Torneo Pecheches FS,
Festa Fin de Tempada.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Mantemento dos 4 equipos base na máxima categoría do fútbol sala Galego. 
Alevín, infantil, cadete e xuvenil.

Atlántico Hockey Clube Tlf: 620 856 683
mail: atlanticohockey@hotmail.com Páx. web:
Nº socios: 80 Ano de creación: 1996

Equipos e Categorías Benxamín, alevín, infantil mixto, cadete feminino e masculino, sénior masculino 
e feminino.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades Cota por tempada 50 €.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Liga Vigo categoría infantil. Torneo de Nadal. Torneo Cidade de Vigo.
Torneo fin de curso. Liga Galega herba e sala.
Concentración selección galega sub-14, sub-16.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Cadete feminino 3º posto campionato Galego de sala. Infantil mixto 6º posto do 
campionato Galego de fútbol sala, benxamín mixto 5º puesto campionato Galego 
Sala, alevín mixto 5º posto no campionato Galego Sala, selección Galega sub-14, 
1 xogador, selección Galega sub-16, 3 xogadores, sénior masculino 8º posto liga 
autonómica, sénior feminino 3º posto liga autonómica.

Clube Baile Deportivo Pasos Baile Galicia Tlf: 661 889 191
mail: pasos@bailegalicia.net Páx. web: 
Nº socios: 110 Ano de creación: 2010

Equipos e Categorías Parellas de baile estándar e latino. Grupo caribeños. Hip Hop. Equipos de danza 
coreográfica.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas

Organización de eventos de competición e exhibicións de baile.
Preparación de competicións de baile deportivo.
Preparación de monitores e adestradores.
Formación on-line.
Clases de baile de salón, caribeños, danzas urbanas…

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Campións de Galicia de standard e 10 bailes.
Finalista en Campionato de standard sénior.
Semifinalista Campionato de España standard adulto.
Campións de España en Grupos e Individual Hip Hop.

Hip Hop

Hockei Herba
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Federación Galega de Iudo de E.D.A. Tlf: 981 133 758
mail: galiciajudo@fgjudo.com Páx. web: www.fgjudo.com
Nº socios: 4070 Ano de creación: 1965

Premios e logros deportivos na 
tempada pasada

6 deportistas incluídos no ránking de clasificación olímpica 2021; 4 deportistas 
xa clasificados para Tokyo; 3 medallas en Grand Slam e 3 medallas en copas de 
Europa; 20 medallas en fases finais absolutas e júnior.

Travesas Hockey Clube Tlf: 633 630 256 - 670 280 730
mail: traviesashc@gmail.com Páx. web: www.traviesahockeyclub.com
Nº socios: 320 Ano de creación: 1969

Equipos e Categorías Micro, prebenxamín, benxamín, alevín, infantil, xuvenil, júnior, sénior, masculino, 
sénior feminino.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades Desconto 15 € por irmán.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Organización de xornadas de xogos cooperativos e familiares,
xornadas de mini-hockei, xornadas para fomentar o deporte feminino,
xornadas en colaboración con Down Vigo.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado Campións da liga alevín e infantil. Campións da copa sénior masculina.

Club Vieja Escuela Roller Vigo Blue Ringed Tlf: 610 728 109
mail: patinaje.vbr@gmail.com Páx. web: www.viejaescuela.es
Nº socios: 35 Ano de creación: 2007

Equipos e Categorías Hockei liña Vigo Blue Ringed. Equipo sénior masculino e feminino, equipo xuvenil 
ata 17 anos.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades Cota socio do club: 20 €/mes (irmáns 15 € x irmán).

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

O noso clube participa na liga autonómica Galega en varias categorías. Asimesmo 
o clube organiza e participa en torneos amistosos federados e amateur. 
Organización de saídas e encontros con patinadores doutros clubes.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

4º posto de infantiles en Liga Autonómica Galega, 2º posto en xuvenís e 3º 
posto en sénior. Sénior masculino 2º liga Autonómica, sénior feminino 3º Liga 
Autonómica.

Club Vieja Escuela Roller Blue Ringed Tlf: 644 752 434
mail: patinaje@viejaescuela.es Páx. web: www.viejaescuela.es
Nº socios: Ano de creación: 2007

Equipos e Categorías Equipos hockei liña Vigo Blue Ringed, categoría sénior masculina
a partir de 16 anos. Alevín de 12 a 14 e benxamín ata 11 anos.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades Cota de socio 15 € mes.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Competicións autonómicas nas diferentes categorías hockei liña
 trofeos amistosos, JaviproFest e Cavil.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

4º posto Liga Autonómica Hockei Liña sénior masculina
e 4º liga Autonómica alevín.

Hockei Patíns

Iudo

Hockei Liña
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Clube de Loita San Ignacio Tlf: 667 390 750
mail: ezasamoi@gmail.com Páx. web: luchaolimpicavigo.com
Nº socios: Ano de creación: 1980

Equipos e Categorías Prebenxamín, benxamín, alevín, escolares, cadetes, júnior e sénior.
Prezos de Actividades 

organizadas polas Entidades
Non se cobra mensualidade, só licenzas federativas para poder competir en 
campionatos federados rexionais e nacionais.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Campionatos en novembro e decembro, e en maio e xuño, competición en 
campionatos rexionais e nacionais.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Primeiros postos como clube e individuais, podiums en campionatos Galegos e 
de España.

Clube Patinaxe Balaidos Tlf: 606 270 908
mail: clubepatinajebalaidos@outlook.es Páx. web: 
Nº socios: 82 Ano de creación: 2017

Equipos e Categorías Modalidade libre, show, solo dance e figuras obrigatorias, categorías de niveis, 
primeira e rexionais.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades Consultar coa entidade.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Organización de cursos de verán, tecnificación, campionatos da federación galega 
de patinaxe, participación en campionatos de España na modalidade de solo 
dance, participación trofeos, exhibicións.

Clube Patinaxe Artístico Coruxo Tlf: 645 820 009
mail: cpacoruxo@gmail.com Páx. web:
Nº socios: 28 Ano de creación: 2019

Equipos e Categorías Libre (autonómico, rexional, nacional e internacional).
Datos Relevantes, participacións, 

actividades organizadas 
Organización de campus de verán e Nadal, campionatos provinciais e nacionais, 
exhibicións...

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

1ª clasificada no campionato Autonómico 2021; 1ª clasificada no campionato de 
España 2021.

Clube As Rodas Patinaxe Artística CARPA Viqueira Tlf: 608 444 779
mail: carpapatin@icloud.com Páx. web: www.carpapatinaxe.com
Nº socios: 80 Ano de creación: 1982

Equipos e Categorías
Grupos de patinaxe dende os 4 anos en diante. Grupos de competición de todas 
as categorías, niveis provinciais, rexional, nacional e internacional. Modalidades de 
individual masculino e feminino, parellas e grupos show.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades Os prezos varían en función dos grupos de adestramentos e niveis (consultar).

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Organización de eventos relevantes de patinaxe artística na cidade de 
Vigo, campionatos de Europa, España, autonómicos e provinciais, trofeos 
Internacionais, tecnificacións, cursos para adultos, campus, etc.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

O clube conta con varios premios, entre eles, Mellor Club da provincia de 
patinaxe, Galardón de Vigueses Distinguidos. Na tempada 2021 por mor do 
covid-19 retómase a competición federada pero con moitas restriccións, o Carpa 
Viqueira participará en todas as competicións convocadas.

Loita Olímpica

Patinaxe
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Clube Deportivo Freestyle Slalom Vigo Tlf: 663 500 983
mail: patinajefsv@gmail.com Páx. web: www.clubfsv.es	
Nº socios: 200 Ano de creación: 2008

Equipos e Categorías Velocidad (carreiras): mini, prebenxamín, benxamín, alevín, infantil, xuvenil, 
júnior, sénior, máster. Freestyle: mini, sub-14, sub-19, sénior, máster.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Matrícula anual 30 €, gratis para 3º membro de familia e sucesivos. Cota mensual 
dende 22 € en función do número de horas de adestramento. 33 € mes, equipos 
de competición inline Freestyle e velocidade.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Organización de rutas urbanas en patíns, festivales en patíns de carnaval, 
halloween, Nadal. Trofeo Nadal FSV patinaxe en liña, Xogos escolares FSV 
velocidade e freestyle, ruta das luces.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Participación en Campionatos de España, Copa de España e Trofeo Federación 
das diferentes categorías, Inline Freestyle. Participación en Campionato Galego 
de patinaxe velocidade indoor, pista e circuito con pódiums en diferentes 
categorías de mini hasta máster. 3º posto en Trofeo Nacional e Campionatos de 
España sénior pista e circuito. Participación en Maratón Internacional Pamplona 
Puente la Reina P2P (42 km). Media maratón Talavera da Reina 21 km.

Clube Patín Vagalume Celtamotor Tlf: 639 971 833
mail: clubpatinvagalume@hotmail.com Páx. web: 
Nº socios: 38 Ano de creación: 2006

Equipos e Categorías Modalidade de patinaxe individual libre, Modalidade de Show e Modalidade Solo 
Dance.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades Os prezos varían según o grupo de adestramento.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas

Organización do trofeo internacional Concello de Vigo de grupos Show. 
Organización de diferentes campionatos federados nas modalidades de solo 
dance e patinaxe artística. Tecnificacións e cursos o longo do ano.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

No ano 2019, na modalidade de patinaxe individual libre 3º clasificado categoría 
rexional. Na modalidade de Solo Dance 1ª clasificada galega cadete, 3ª clasificada 
galega infantil e 2ª clasificada galega sénior. Na modalidade de grupos show 
4º clasificado campionato galego, 7º clasificado copa de España de show e 
2º clasificado en Italia en Copa Rímini. No ano 2020 nas poucas competicións 
que se puideron realizar, en individual libre, 2ªº clasificada alevín rexional e 3ª 
clasificada absoluta rexional.

Clube Castrelos Tlf: 660 312 118
mail: clubcastrelospa@hotmail.com Páx. web:
Nº socios: Ano de creación: 1996

Equipos e Categorías Grupo Show, benxamín, alevín, infantil, cadete, xuvenil, júnior e sénior. Pre-club.
Prezos de Actividades 

organizadas polas Entidades Descontos por irmáns.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Participación nos campionatos convocados pola Federación Galega de Patinaxe. 
Organización de campionatos e trofeos. Participación en exhibicións, galas, 
trofeos, Día do patín, etc…, de outras entidades. Escola de adultos, iniciación e 
perfeccionamento.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Podiums en campionatos federados, ascensos en categoría de Niveis. 
Participación en Campionato de España categoría júnior.

Patinaxe en Liña e Velocidade
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Clube Kayak Vigo Tlf: 675 592 330
mail: info@kayakvigo.es Páx. web: www.kayakvigo.es
Nº socios: 136 Ano de creación: 2006

Equipos e Categorías
Equipos de K1, K2 e K4 en modalidades de augas tranquilas e travesías, e de K1 
e K2 nas modalidades de descensos e kaiak de mar. Nas categorías benxamín, 
alevín, infantil, xuvenil, sénior e veterán.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Prezo de socio da entidade 35 € mes, no caso de segundo socio familiar 25 €, 
terceiro 15 €. Cursos de iniciación e bautizos de mar 15 €/persoa.
Prezos especiais para grupos. Ruta de medio día pola ría 35 €/persoa (mínimo 3 
persoas). Mais de 5 participantes 30 €/persoa.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Adestramentos 4 días a semán, martes e xoves 2 horas pola tarde, sábados e 
domingos pola mañán 2,5 horas. Rutas guíadas pola ría dentro do Programa 
“Sedes de kayak de mar” da Federación Galega de Piragüismo. Programa “coñece 
o meu clube.”

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

11º lugar na Liga Provincial de Pontevedra de alevíns e benxamíns. 
15º no campionato Galego alevíns, benxamíns e prebenxamíns K2. 25º no 
campionato Galego infantil feminino, 6º no campionato Galego infantil 
masculino. 4º no campionato Galego Novas Promesas,
25º no campionato Galego novas promesas, 15º campionato Galego cadete 
feminino, 4º no campionato Galego veterán feminino. 3º na Liga Galega Infantil 
masculino, 24º na liga Galega infantil feminino, 1º liga Galega feminina de 
kaiak de mar, 1º na liga Galega mixta de Kaiak de mar, 1º por clubs feminino no 
campionato Galega de Kaiak de mar
e 2º posto xeral. 2º en club feminino no descenso do Miño de Tuy.

Clube Piragüismo Olívico Tlf: 644 453 550
mail: info@clubpiraguismoolivico.com Páx. web: clubpiraguismoolivico.com/es
Nº socios: 182 Ano de creación: 2015

Equipos e Categorías
Prebenxamín, benxamín, alevín A e B, infantil A e B, cadete, xuvenil, sénior, 
veterano A e B. Embarcacións K1, K2 e K4. Modalidades de pista, descenso de 
ríos, travesías, maratón e kaiak de mar.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

O prezo da actividade é de 35 €/mes. Descontos por familia e con embarcación 
propia. Hai adestramentos de luns a sábado.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Participación en toda a liga Galega de piragüismo de pista, mar, ríos, travesía e 
maratón.
A entidade organiza dúas competicións anuais.
Clube sede de kaiak de mar.
Organización de excursións as Illas Cíes.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Estamos en primeira división nas categorías: veterán masculino e feminino, sénior 
masculino e feminino, xuvenil masculino e infantil masculino e feminino.
Campións Galegos en categoría de kaiak de mar, subcampións na feminina e 
terceiros na mixta.
Campións Galegos en categoría muller veterana.
7º na liga Provincial de Pontevedra categorías prebenxamín, benxamín e alevín. 
Campión de España na modalidade de maratón e subcampionato Galego.

E indispensable saber nadar
ACTIVIDADES ACUÁTICAS

Piragüismo
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Clube Remo Vigo Tlf: 602 608 282
mail: rowcampvigo@gmail.com Páx. web: 
Nº socios: 110 Ano de creación: 2018

Equipos e Categorías Categorías alevín, infantil, cadete, xuvenil, sénior e veterano. Equipos: 
Couple, 1X, 2X e 4X. Punta: 2-, 4-, 4+, 8+

Prezos de Actividades organizadas 
polas Entidades

Socio alevín 20 €, socio infantil, cadete, xuvenil e sénior 45 €.
Socio veterano 35 €.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

A política do clube é que os remeiros viaxen cada tempada tanto dentro 
como fóra da nosa comunidade para disputar diferentes regatas, xa sexan de 
carácter oficial como Campionatos de España de Banyoles ou Sevilla, como as 
non oficiais, rexionais, nacionais e internacionais.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Por mor da situación excepcional, parouse toda a competición e reanudarase 
no mes de setembro. 5 medallas no campionato de España, plata 1xcm, 4cm, 
e 8vm. Bronce 8cm e 4 absF.

Clube Natación Sincronizada Rías Baixas Vigo Tlf: 638 330 040
mail: escuelas.sincro.vigo@gmail.com Páx. web: 
Nº socios: 47 Ano de creación: 2011

Equipos e Categorías Benxamín, prealevín, alevín, infantil, júnior, sénior.
Prezos de Actividades organizadas 

polas Entidades
Cota de 40 € mensuais con descontos para irmáns. Pago da licencia federativa 
marcada pola FEGAN (1 pago anual de entre 24 € e 41 € dependendo da idade).

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

O Clube participa en todos os trofeos organizados na nosa comunidade e en 
función das categorías en campionatos Nacionais.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

En base os campionatos non suspendidos polo Covid-19, os logros foron na 
Copa de inverno infantil e júnior cunha prata e un ouro, e no Campionato 
Galego de inverno, bronce en solo sénior, prata en duo sénior e plata en 
equipo sénior.

Kaleido Universidade de Vigo Rugby Tlf: 670 031 341 
mail: escuela@vigorugby.com Páx. web: www.vigorugby.es
Nº socios: 161 Ano de creación: 1988

Equipos e Categorías
Liga Rexional Galega feminino e masculino, Sub-18, Sub-16 e Sub-14 Ligas 
Rexionais Galegas. Escola de Rugby Sub-6 a Sub-12. Concentracións rexionais 
galegas.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Socios a partir de 10 €/tempada. Ficha federativa + Cota Clube: de 120 € a 250 
€ tempada. (Descontarase se fora o caso, o importe do Programa Municipal de 
Escolas). Descontos para irmáns.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Participación en concentracións organizadas pola Federación Galega de Rugby 
sub-6 a sub-12. Participación en ligas Galegas sub-14 e sub-16.
Participación en torneos de alto nivel en España e Portugal (Gijón, Valladolid, 
Madrid, Coimbra...). Torneo Internacional de Escolas en Vigo para categorías 
Sub-6 e Sub-12

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Campións Liga Rexional Galega Sub-14, Sub-16 e Sub-18. Primeiros postos en 
Torneos Nacionais de categorías inferiores en Sub-10 e Sub-12.

Remo

Natación Artística

Rugby
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Cíes Squash Tlf: 622 266 158
mail: ciessquash2019@gmail.com	 Páx. web: www.ciessquash.com
Nº socios: 105 Ano de creación: 2014

Equipos e Categorías
Equipo masculino júnior (sub-11, 13, 15, 17, 19); equipo feminino júnior (sub 
11, 13, 15, 17, 19), equipo absoluto masculino e feminino. Equipo de veteráns e 
veteranas (+35, +40, +45).

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Ficha federativa dende 15 € ata 55 € (anual). Cota socios clube: 50 € anual (inclúe 
camiseta técnica, inscrición liga con acceso app Rankedin e inscrición gratuita en 
torneos sociais). Descontos para familias. Descontos en material deportivo.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Torneo de Nadal, Torneo de Entroido, Exhibición deportistas PSA (Professional 
Squash Association), 1º liga feminina de squash e liga masculina. Campionato 
Galego. Trofeo Julio Verne.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Subcampións sub-19, subcampioas en sub-17 e sub-11 en Campionato Galego, 
subcampións sub-17 e sub-13, subcampións sub-17 e sub-15 na Copa Ibérica – 
Porto. Postos 11 e 16 en German Júnior Open (Alemania), subcampioa en Copa 
de España sub-17 (Valencia), postos 4º e 8º masculino e 4º feminina en Copa 
de España absoluta, campión en Campionato de España de clubes, subcampión 
en Open PSA Costa del Sol, campión Open PSA federación Española de squash, 
campión e subcampioa no Torneo Nadal Xunta de Galicia

Federación Galega de Tenis Tlf: 667 688 435
mail: escoladetenissamil@fgtenis.net Páx. web: www.fgtenis.net
Nº socios: Ano de creación: 

Equipos e Categorías
Escola de tenis de Samil, clases de tenis para nenos e adultos no complexo de 
Samil. Todos os nivéis dende iniciación a precompetición. Horarios de luns a 
venres de 9 a 22, sábado e domingos de 9 a 19.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

1 hora a semana 24 €/mes, 2 horas a semana 42 €/mes, 3 horas a semana 60 €/
mes, licenza de tenis según actualización de prezos.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Campionatos de tenis locais e galegos. Campionato Cidade de Vigo, Circuito 
Concello de Vigo (tres probas), Circuito protenis para nenos de iniciación. Torneos 
interescolas en Nadal e fin de curso. Clases de verán nos meses de xullo e agosto.

Illas Cíes Tenis de Mesa Tlf: 619 285 091
mail: illasciestm@gmail.com Páx. web: 
Nº socios: 5 Ano de creación: 2017

Equipos e Categorías Equipo de División de Honra Feminina (2ª División Nacional), Equipo de segunda 
división Galega (equipo mixto).

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado 6º posto na liga de división de Honra feminina grupo I tempada 2020-2021.

Squash

Tenis

Tenis de Me sa
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Triatlón Mar de Vigo Tlf: 617 090 608
mail: ctmardevigo@yahoo.es Páx. web: www.triatlonmardevigo.es
Nº socios: 110 Ano de creación: 2009

Equipos e Categorías Prebenxamín, benxamín, alevín, infantil, cadete, júnior, absoluto, veterán.
Prezos de Actividades 

organizadas polas Entidades Licenza federativa + 30 € cota de clube anual. Desconto de irmáns.

Vigo Voleibol Tlf: 628 292 411
mail: clubvigovoleibol@gmail.com Páx. web: www.clubvigo.com
Nº socios: 260 Ano de creación: 1969

Equipos e Categorías Benxamíns, alevíns, infantís, cadetes, xuvenís e sénior.
Prezos de Actividades 

organizadas polas Entidades
Os prezos son os que corresponden cas escolas deportivas.
Dependerá da categoría na que participe.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Trofeo Cidade de Vigo.
Concentracións provinciais de benxamíns e alevíns.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Equipo sénior en competición nacional Superliga 2.
Equipo Xuvenil subcampión Galego.
Equipo sénior galego subcampión.
Equipo xuvenil feminino subcampión.
Campións benxamíns e alevíns.

C.D. Xuvenil de Teis Tlf: 697 648 795 - 672 710 727
mail: cxuvenilteis@gmail.com Páx. web: www.cvxuvenilteis.com
Nº socios: 300 Ano de creación: 1986

Equipos e Categorías 1ª - 2ª división sénior, 1ª - 2ª división xuvenil, 1ª división cadete,
1ª división infantil, 1ª alevín federado. 

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades 280 € cota anual.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

Presente en todas as ligas autonómicas de 1ª división. Todos os equipos de 1ª 
son para os deportistas que lles guste competir e as 2ª para deportistas que 
queiran facer deporte máis lúdico. Organización de fases finais de campionatos 
Galegos.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Tres dos catro equipos de primeira, clasificados para xogar a fase final para ser 
campións Galegos ata que se tiveron que parar as ligas.

Triatlon

Voleibol
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Clube Flic-Flac Tlf: 698 125 731
mail: club@clubflicflac.com Páx. web: www.clubflicflac.com
Nº socios: 320 Ano de creación: 2003

Equipos e Categorías
Escolar: benxamín, alevín, infantil, cadete e absoluto.
Base: alevín, infantil, cadete, júnior e sénior.
Absoluto: alevín, infantil, cadete, xuvenil, júnior e sénior.

Prezos de Actividades 
organizadas polas Entidades

Grupo de acrominis (3 - 4 - 5 anos) e acrobacias (6 - 14 anos):
1 día/semana: 25 €/mes, 2 día/semana: 40 €/mes.
Formación áxiles (6 - 12 anos)
2 día/semana: 40 €/mes.
Acroadultos: 
1 día/semana: 25 €/mes, 2 día/semana: 40 €/mes,
3 día/semana: 50 €/mes

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas Festival de Nadal, Gala fin de curso e Torneo Flic-Flac.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

27 medallas no Campionato Galego base e absoluto, 18 medallas no Campionato 
de España base e absoluto, 14 medallas no Campionato Galego escolar.

Clube Sieiro Tlf: 629 180 604
mail: clubsieiro@hotmail.com Páx. web: www.clubsieiro.com
Nº socios: Ano de creación: 1998

Equipos e Categorías Prebenxamín ata sénior. Competición nivel autonómico, Nacional e Internacional.

Datos Relevantes, participacións, 
actividades organizadas 

O Clube Sieiro impulsa, fomenta e promociona a ximnasia de trampolín 
(tumbling, cama elástica, dobre minitramp…) e a ximnasia artística feminina e 
masculina dende a base deportiva ata a competición, dirixido a ximnastas de 
tódalas idades e diferentes niveis.

Premios, Ascensos, logros 
deportivos o ano pasado

Medallistas individuais no Campionato de España 2020.
16ª Copa do Mundo 2019 – Dobre minitramp.
11ª clasificada Campionato do Mundo 2019 – dmt age group 17-21,
12ª clasificada Campionato do Mundo 2019 – dmt age group 13-14,
14ª clasificada Campionato do Mundo 2019 – tumbling age group 11-12,
17ª clasificada Campionato do Mundo 2019 – tumbling age group 17-21,
20ª clasificada Campionato do Mundo 2019 – dmt age group 13-14,
26ª clasificada Campionato do Mundo 2019 – tumbling age group 13-14,
29ª clasificada Campionato do Mundo 2019 – tumbling age group 13-14.

Ximnasia Acrobática

Ximnasia Artística e Trampolín
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